
大切な人との時間を特別なものにしてくれるチョコレート。おいしさのポイントや、贈る人、もらう人の心理学に迫ります。食をめぐる心を見つめながら、もっとおいしくいただくためのペアリングもご紹介します。

チョコレートはなぜおいしいか

午後6時30分～午後8時 午後6時15分開場

夜の部

甘いもの、それはが
んばった自分への

ささやかなプレゼ
ント。

チョコレートがごほ
うびに選ばれるの

はなぜなのか、

毎日のおやつ時間
を新たな視点で考

えてみましょう。

なぜチョコレート
は

ごほうびなのか

午後2時～午後3時3
0分 午後1時45分開場昼の部

2024年6月13日、東北大学は、株式会社藤崎と包括連携協定を締結
しました。多様な人材が活躍し快適に暮らせる国際都市・仙台の実現に
関すること、東北大学の教育・研究・社会貢献活動の成果と藤崎の店舗の
集客力、顧客やマーケットに関する知見の融合による新たな価値の創造
並びに社会への貢献に関することにおいて連携協力していくことを
謳い、東北地域、日本の活性化に向けて、様々な取組を展開しています。

東北大学と藤崎の
連携事業について

サイエンスサロンでは、最先端の知見から学び、
同じテーブルについた参加者のみなさんとともに、
あなたの身近にある物事を見つめ直す時間を提供します。
研究者との対話を通して、新たな発見や問いが生まれるかもしれません。
知ること、考えること、行動することで
毎日の生活をワンランク豊かにしてみませんか。

第2回テーマ

下記URLまたはQRコードよりお申し込みください
｜定　員｜ 各部30名様程度（事前申込制、先着順）
｜締　切｜ 2025年1月24日（金） 午後5時15分

https://forms.gle/ccVWxskm3Z1dJJVh8

お申し込み

東北大学大学院文学研究科・文学部

坂 井 信 之　教授
1969年、福岡県生まれ。
専門は応用心理学。博士（人間科学）。食心理学のパイオニア。
大阪大学人間科学部卒業、同大学院人間科学研究科博士後期課程修了。
食行動の心理学化学感覚に関する認知神経科学について、味覚や嗅覚、おいしさに着目して企業とも多数
連携しながら研究を進めている。主な著書に『香りや見た目で脳を勘違いさせる 毎日が楽しくなる応用心理学』
（かんき出版、221頁）など。

講　師

藤崎一番町館3階
イベントスペース

会  場

参加費1.31
2025

金 1,000円
（試食チョコレートセット付き）

※写真のチョコレートはイメージ
です。実際に試食していただく
チョコレートとは異なります。

チョコレート監修

和心の洋菓子店 九二四四
仙台市青葉区二日町にお店を構える洋菓子店で、季節ごとに旬の
フルーツを使ったケーキや、和の趣を感じる創作スイーツが特徴的な
お店です。

チョコレートの　試食があります！

昼の部も

夜の部も


