
신용 기록이란 무엇인가요?
귀하의 신용 기록은 귀하가 돈을 어떻게 사용하는지 말해 줍니다. 신용 기록에는 다음과 같은 
사항이 나타납니다:

	⊲ 대출 보유 개수와 보유한 신용카드

	⊲ 부채액

	⊲ 부채를 보유한 기간 

	⊲ 청구액 납부 연체 여부

세 곳의 전국 신용 조사 기관 Equifax, Experian, TransUnion에서 이 정보를 수집하여 신용 
보고서에 기록합니다. 

무료 신용 보고서 주문 방법은 consumer.gov/Korean 에서 신용 보고서 확인하기를 
참조하세요.

신용 기록이 중요한 이유는 무엇인가요?
신용 기록에는 귀하가 돈을 어떻게 관리하고 청구액을 지불하는지에 관한 정보가 나타납니다. 
신용 기록은 직장을 구하거나 아파트를 임대하거나 신용카드 또는 대출을 받는 데 영향을 미칠 
수 있습니다. 또한 대출을 할 때 이자에도 영향을 미칩니다. 

긍정적인 정보는 신용에 도움이 됩니다. 긍정적인 정보란 청구서 기한 내 납부, 적은 신용카드 
대금 등입니다. 청구액 납부 연체 등의 부정적인 정보는 신용에 해롭습니다.
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신용 기록 알아보기
신용 기록에는 귀하가 돈을 어떻게 관리하고 청구액을 지불하는지에 관한 
정보가 나타납니다. 신용 기록은 취업, 아파트 임차, 신용카드 발급, 대출 
자격 여부와 대출 이자에 영향을 미칠 수 있으므로, 자신의 신용 기록을 
아는 것은 중요합니다. 

consumer.gov/Korean

Korean  •  Your Credit History Explained  •  August 2024

https://www.consumer.gov/Korean
https://www.consumer.gov
https://www.consumer.gov/Korean


신용 기록이 없는 경우 어떻게 하나요? 
다음과 같은 경우 신용 기록이 없을 수 있습니다:

	⊲ 신용카드를 사용한 적이 없는 경우

	⊲ 은행이나 신용조합에서 대출을 받은 적이 없는 경우

신용 기록이 없으면 직장, 아파트를 구하거나, 심지어 신용카드를 만들기도 어려울 수 있습니다. 

신용 기록을 쌓는 방법에 관해서는 consumer.gov/Korean 에서 신용도 높이기 를 참조하세요. 

신용 점수란 무엇인가요?
신용 점수는 귀하의 신용 기록을 기반으로 한 수치입니다. 신용 점수는 전국 신용 조사 기관마다 
다릅니다. 신용 점수는 보통 300~850점 사이입니다.

신용 점수는 유료로 알아볼 수 있습니다. 무료로 신용 점수를 알려준다고 말하는 회사도 때로 
있을 수 있습니다. 하지만 이 경우 신용을 대신 확인해 주는 서비스에 가입될 수도 있습니다. 
이러한 서비스는 매달 요금이 청구됩니다. 

요금을 지불하기 전에 신용 점수를 확인할 필요가 있는지 자문해 보세요. 신용 기록이 
양호하다면 신용 점수도 우수할 것이므로 신용 점수 확인이 필요하지 않을 수도 있습니다. 
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