POLAR EQUINE
BALTE
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1. SETETS INNEHALL

1. Balte: Elektrodytorna i plast (A,
B) pa béltets baksida detekterar
pulsen. Fickan (C) skyddar
pulssensorn mot stétar och repor
och forhindrar att den aker ur
baltet.

2. Pulssensor: Pulssensorn skickar
pulssignalen till traningsdatorn.

@ Anvéndarhandboken pa tyska,
franska, italienska, spanska,
finska och svenska kan laddas ner
fran www.polar.com/support.

Fér videohandledning, ga till
http://www.polar.com/en/polar_community/videos.
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2. PLACERA BALTET

1. For att pulssensorn ska kunna méata pulsen korrekt ska du
kontrollera att elektrodytorna i plast ligger dikt an mot hastens hud.
Fukta baltet, till exempel i en hink med vatten (1).

2. Fukta aven hastens har vid de ytor dar elektroderna pa baltet
placeras (2). Om din héast har langt eller tjockt har kan du klippa
de har omradena. Det forbattrar betydligt pulssignalens kvalitet.

3. Fast pulssensorn pa fickan (3). Stang fickan ordentligt.
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4. Placera baltet sdsom visas (4), med
pulssensorfickan pa hastens vanstra sida. Detta
sakerstaller att elektrodytorna pa baltet &r i ratt
position.

For att optimera kontakten mellan hastens hud och
elektroderna, kan kontaktgel anvandas pa
elektroderna. Det sakerstéller en battre detektion av
hastens puls. Stryk pa gelen pa elektrodytorna pa
béltets baksida.

Pulssensorns réckvidd &r 6ver 10 m. Du kan darfor
overvaka hastens puls aven vid longering.

@ For videohandledning, gé til
http://www.polar.com/en/polar_community/videos.
Fér anvisningar om visning av héstars puls och
registrering av ett trdningspass, se traningsdatorns
anvéndarhandbok. Anvandarhandboken kan laddas
ner fran www.polar.com/support.
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3. VIKTIG INFORMATION

Skotsel och underhall

Folj skotselanvisningarna for att sékerstalla
tillforlitlig matning och for att maximera baltets
och pulssensorns livslangd. Féljande
anvisningar hjalper dig att uppfylla
garantivillkoren.

Pulssensor: Ta loss pulssensorn fran baltet
efter varje anvandning och torka den med en
mjuk handduk. Rengor pulssensorn med en mild
tval och vatten vid behov. Anvénd aldrig alkohol
eller slipande material (t.ex. stalull eller
rengdringskemikalier).

Baélte: Skolj baltet under rinnande vatten efter
varje anvandning och hang upp det for att torka.
Rengor baltet varsamt med en mild tval och
vatten vid behov. Anvand inte fuktgivande
tvalar, eftersom de kan lamna kvar rester pa
baltet. Baltet far inte blotlaggas, strykas,
kemtvattas eller blekas. Strack inte béaltet och
boj inte elektrodytorna kraftigt.
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Torka och férvara baltet och pulssensorn separat
for att maximera livslangden pa pulssensorns
batteri. Forvara pulssensorn pa en sval och torr
plats. For att férhindra oxidering av spannet ska
pulssensorn inte forvaras fuktig i ett
tattslutande material som inte andas, som t.ex.
en sportvaska. Utsatt inte pulssensorn for direkt
solljus under langre perioder.

Service

Under den 12 manader langa garantitiden
rekommenderar vi att endast ett auktoriserat
Polar Service Center utfér service. Garantin
tacker inte skador eller foljdskador som héarrér
fran service som inte auktoriserats av Polar
Electro. Besok www.polar.fi/support och
landsspecifika webbplatser for
kontaktinformation och alla adresser till Polar
Service Center.



Garanti
Begrédnsad internationell Polar-garanti for
Equine-produkter

Polar Equine-produkter utvecklas och
tillverkas for anvandning i hastsporter. Alla
produkter genomgar noggranna tester innan
de léamnar fabriken.

Denna garanti paverkar inte kundens
lagstadgade rattigheter under tillampliga
géllande nationella lagar eller deltstatslagar,
eller kundens rattigheter gentemot
aterférsaljaren, med avseende pa
forsaljningsavtalet.

Denna begrénsade Polar internationella
garanti utfardas av Polar Electro Inc. till
kunder som har képt sin produkt i USA eller
Kanada. Denna begransade Polar
internationella garanti utfardas av Polar
Electro Oy. till kunder som har kopt sin
produkt i andra lander.

Polar Electro Oy/Polar Electro Inc. garanterar
den ursprungliga innehavaren av denna
produkt att produkten &r fri fran defekter nar
det galler material eller utférande i tolv (12)
manader fran inkdpsdatumet.

Det ursprungliga inkopskvittot ar ditt
inkopsbevis!

e Garantin tacker inte batteriet, normalt slitage,
skador p.g.a. felaktig anvandning, missbruk,
olyckor eller icke efterlevnad av
forsiktighetsatgérderna, felaktigt underhall,
spruckna, brutna eller repade fodral/displayer,
modifierade eller andrade produkter eller
deras delar samt elektrodbaltet och
sensorbaltet.

* Garantin tacker inte nagra skador, forluster,
kostnader eller utgifter, direkta eller indirekta,
efterféljande eller specifika, uppkomna av,
eller relaterade till produkten.

e Artiklar som har kopts i andra hand omfattas
inte av garantin, savida inget annat anges i
den lokala lagen.

e Under garantiperioden repareras eller ersatts
produkten pa nagot auktoriserat Polar Service
Center, oavsett i vilket land produkten koptes.

Garantin med avseende pé alla produkter
begransas till de lander dar produkten
ursprungligen marknadsfordes.

Legal information finns pa
www.polar.com/support.
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Den o6verkorsade papperskorgen visar att Polars
produkter ar elektroniska enheter och omfattas
av Europaparlamentets och Europaradets
direktiv 2002/96/EG om avfall fran elektriska
och elektroniska apparater (WEEE). Batterier
och ackumulatorer som anvands i produkter
omfattas av Europaparlamentets och
Europaradets direktiv 2006/66/EG fran den 6
september 2006 om batterier och
ackumulatorer och férbrukade batterier och
ackumulatorer. Dessa produkter och
batterier/ackumulatorer som finns i Polars
produkter ska darfor kasseras separat i
EU-landerna. Dessa produkter och
batterier/ackumulatorer som finns i Polars
produkter ska darfor kasseras separat i
EU-lander.

,)

Denna maérkning visar att produkten ar skyddad
mot elstétar.
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Copyright © 2012 Polar Electro Oy, FI-90440
KEMPELE.

Polar Electro Oy ar ett ISO 9001:2008
certifierat foretag.

Med ensamratt. Ingen del av denna
anvandarhandbok far anvandas eller
reproduceras i nagon form eller pa nagot satt
utan féregaende skriftligt tillstand Polar Electro
Oy. Namn och logotyper markta med en
®-symbol i denna anvandarhandbok eller i
férpackningen till denna produkt &r varumarken
som tillhér Polar Electro Oy.

Ansvarsfriskrivning

Observera att dessa garantivillkor galler for
Polar Equine-produkter istallet for dvriga
garantivillkor fran Polar Electro, &ven om andra
villkor anges i nagon produktdokumentation.
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