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Оценка итогов проведения Международного года овощей и фруктов 
(2021 год) 

 

Резюме 
Генеральная Ассамблея Организации Объединенных Наций провозгласила 2021 год 
Международным годом овощей и фруктов (МГОФ) и назначила Продовольственную и 
сельскохозяйственную организацию Объединенных Наций (ФАО) ведущим учреждением, 
курирующим его проведение в сотрудничестве с правительствами, международными 
организациями и соответствующими негосударственными субъектами. 

Главная задача проведения МГОФ заключалась в повышении осведомленности и 
привлечении внимания директивных органов к пользе потребления овощей и фруктов для 
здоровья и качества питания, роли потребления овощей и фруктов в формировании 
разнообразного, сбалансированного и здорового рациона питания и образа жизни, а также 
необходимости сокращения потерь и порчи плодоовощной продукции и внедрения 
устойчивых методов ведения сельского хозяйства. 

В рамках МГОФ была развернута масштабная коммуникационная кампания с активным 
использованием социальных сетей, специально созданного веб-сайта и информационных 
видеороликов. Во всех регионах проходили мероприятия, семинары и вебинары, 
организованные различными заинтересованными сторонами в целях популяризации МГОФ и 
распространения информации о важности потребления овощей и фруктов, а также о способах 
сокращения потерь и порчи пищевой продукции и повышения устойчивости методов 
производства. 

Церемония закрытия МГОФ состоялась 24 февраля 2022 года в виртуальном формате. 
Ее участники выразили надежду на то, что заданные МГОФ темпы работы сохранятся и после 
его официального завершения.  

Внимание Конференции обращается на важность поддержания достигнутых результатов и 
продолжения работы по популяризации потребления овощей и фруктов в качестве элемента 
здорового, сбалансированного рациона питания и образа жизни, а также по повышению 
устойчивости производства продовольствия за счет инноваций и использованию технологий 
для сокращения потерь и порчи пищевой продукции. 
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Проект решения Конференции  
Конференции предлагается: 

a) одобрить настоящий доклад, приняв к сведению значительные результаты, 
достигнутые на всех уровнях в контексте проведения Международного года овощей и 
фруктов (МГОФ) в 2021 году; 

b) подчеркнуть важность овощей и фруктов для достижения целей в области устойчивого 
развития (ЦУР) к 2030 году; 

c) призвать членов ФАО и другие соответствующие заинтересованные стороны 
сохранять набранные в рамках МГОФ темпы работы путем реализации конкретных 
мероприятий, направленных на увеличение потребления овощей и фруктов для 
улучшения здоровья населения и внедрение более устойчивых методов производства 
овощей и фруктов и торговли ими в интересах повышения эффективности и 
жизнестойкости агропродовольственных систем. 

 

По существу содержания настоящего документа обращаться к:  

г-же Марселе Вильяреаль (Marcela Villarreal), 
директору Отдела партнерских отношений и сотрудничества с другими  

учреждениями системы ООН 
Тел.: +39 06570 52346 
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I. Введение / справочная информация 
1. По предложению правительства Чили Генеральная Ассамблея Организации 
Объединенных Наций одобрила резолюцию A/RES/74/244, провозгласив 2021 год 
Международным годом овощей и фруктов (МГОФ) и назначив Продовольственную и 
сельскохозяйственную организацию Объединенных Наций (ФАО) ведущим учреждением, 
курирующим его проведение в сотрудничестве с правительствами, международными 
организациями, неправительственными организациями, представителями частного сектора и 
другими соответствующими заинтересованными сторонами. 

2. ФАО разместила у себя Секретариат МГОФ и оказывала поддержку Международному 
руководящему комитету (МРК) по проведению МГОФ, учрежденному в апреле 2020 года. 
Роль председателя МРК выполняло Постоянное представительство Чили при расположенных в 
Риме учреждениях системы ООН, а в его состав входили представители государств – членов 
ФАО, учреждений системы ООН и международных организаций, научно-исследовательских 
учреждений, организаций гражданского общества, глобальных фермерских организаций и 
частного сектора. ФАО оказывала техническую поддержку в течение всего года. 

3. Проведение МГОФ, официальный старт которому был дан в декабре 2020 года, 
способствовало распространению знаний о пользе потребления овощей и фруктов для здоровья 
и качества питания и их роли в формировании разнообразного, сбалансированного и здорового 
рациона питания и образа жизни, а также развитию диалога о необходимости 
совершенствования методов ведения сельского хозяйства в целях повышения устойчивости 
агропродовольственных систем и сокращения потерь и порчи пищевой продукции. 

4. На этапе подготовки в 2020 году и в ходе непосредственного проведения МГОФ 
в 2021 году мир был охвачен пандемией COVID-19, в связи с чем формат проведения 
мероприятий в рамках МГОФ пришлось изменить. Однако это не помешало выполнить задачу 
по повышению осведомленности широкого круга заинтересованных сторон, в том числе 
директивных органов, производителей, переработчиков и торговцев, учебных заведений, 
работников здравоохранения, потребителей и широкой общественности, о важности 
увеличения объема и повышения устойчивости производства и потребления овощей и фруктов. 

II. Итоги 

5. В сотрудничестве с МРК был разработан Глобальный план действий (ГПД), 
содержащий рекомендации по проведению мероприятий в рамках МГОФ. 

6. Предусмотренные ГПД мероприятия были сгруппированы в соответствии с четырьмя 
основными направлениями: 

a. информационно-пропагандистская работа и повышение осведомленности; 

b. накопление и распространение знаний; 

c. разработка мер политики; 

d. развитие потенциала и просвещение. 

7. ФАО развернула масштабную коммуникационную кампанию с активным 
использованием социальных сетей и специально созданного веб-сайта МГОФ. 
Были подготовлены информационные видеоролики для церемоний, посвященных 
официальному началу и завершению МГОФ, а также для социальных сетей. В сотрудничестве 
с компанией DreamWorks ФАО выпустила получивший широкое распространение в 
социальных сетях видеоролик, в котором персонажи мультфильма "Тролли" делятся 
познавательной информацией об овощах и фруктах. Другие виды коммуникационной работы 
включали публикацию в цифровом формате технического справочного документа и ГПД, 
письменный перевод коммуникационных материалов и устный перевод в ходе официальных 
мероприятий МГОФ. 
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8. ФАО и ее партнеры, а также государственные и частные структуры, исследовательские 
центры и СМИ организовали целый ряд информационно-пропагандистских мероприятий во 
всем мире. На веб-сайте МГОФ была размещена информация о более чем ста мероприятиях, 
проходивших по всему миру. 

9. Секретариат МГОФ подготовил справочную публикацию под названием "Овощи и 
фрукты – основа вашего рациона" (Международный год овощей и фруктов, 2021 год, 
справочный документ). В этой публикации, представленной на мероприятии, посвященном 
официальному началу проведения МГОФ, приведена информация о пользе потребления 
овощей и фруктов, а также рассматриваются различные элементы плодоовощного сектора в 
контексте основанного на агропродовольственных системах подхода: от устойчивого 
производства и торговли до снижения потерь и порчи.  

10. Совместно с Центром международного сотрудничества в области агрономических 
исследований в целях развития (СИРАД) ФАО выпустила публикацию "Овощи и фрукты. 
Возможности и вызовы для мелкомасштабного устойчивого сельского хозяйства", призванную 
познакомить читателей со всем многообразием овощей и фруктов и с данными мировых 
исследований, повысить их осведомленность о важности плодоовощных культур и призвать их 
активно содействовать как производству, так и потреблению овощей и фруктов.  

11. Одним из важнейших результатов проведения МГОФ стало огромное количество 
информационно-разъяснительных мероприятий, в том числе просветительского и 
пропагандистского характера, а также информационных материалов и реальных историй, 
ориентированных на самую разную аудиторию и доступных во всем мире на различных 
языках. Они в значительной мере способствовали повышению осведомленности и 
информированности в вопросах потребления и производства овощей и фруктов среди всех 
групп населения, а также расширению сотрудничества и партнерского взаимодействия между 
ключевыми сторонами. 

12. По завершении МГОФ организаторы мероприятий представили доклады о 
проделанной работе. В общей сложности был представлен 91 доклад: 37 докладов в рамках 
первого направления деятельности (информационно-пропагандистская работа и повышение 
осведомленности), 27 докладов в рамках второго (накопление и распространение знаний), 
15 докладов в рамках третьего (разработка мер политики) и 12 докладов в рамках четвертого 
(развитие потенциала и просвещение). С этими докладами можно ознакомиться на веб-сайте 
МГОФ. 

13. В соответствии с резолюцией ГА ООН все мероприятия, связанные с проведением 
МГОФ, осуществлялись за счет добровольных взносов. Для привлечения средств в поддержку 
проведения МГОФ был создан многосторонний целевой фонд. Единственным донором этого 
целевого фонда было правительство Чили. 

III. Проблемы 

14. Проведение МГОФ осложнялось рядом беспрецедентных проблем, вызванных 
пандемией COVID-19. 

15. Так, пандемия отразилась на эффективности мобилизации ресурсов. Из-за нехватки 
средств были отменены многие из запланированных мероприятий. В связи с этим важно 
подчеркнуть, что в будущем при проведении международных годов представляется 
необходимым заблаговременно обеспечить наличие минимального объема ресурсов для 
организации основных мероприятий. 

16. Ввиду ограничений, обусловленных непосредственно пандемией COVID-19, большая 
часть мероприятий проходила в виртуальном формате, что потребовало определенной 
адаптации. Однако это позволило провести мероприятия МГОФ с меньшими затратами и 
привлечь значительное число участников из всех регионов. 
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IV. Сохранение темпов работы после завершения МГОФ 2021 

17. Церемония закрытия МГОФ состоялась 24 февраля 2022 года в виртуальном формате. 
Ее участники сошлись во мнении, что заданные МГОФ темпы работы необходимо сохранить и 
после его завершения. 

18. ФАО, правительствам и всем заинтересованным сторонам предлагается продолжить 
работу по популяризации идей и тематики МГОФ. 

19. ФАО намерена интегрировать ключевые темы МГОФ в работу Отдела растениеводства 
и защиты растений (NSP), Отдела продовольствия и питания (ESN) и других подразделений по 
мере необходимости. Кроме того, ФАО продолжит развивать стратегические партнерские 
связи, установленные в рамках проведения МГОФ. 

 


