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Сөз башы

2020-жылдын 5-декабрында «БУУнун Бүткүл дүйнөлүк топурак 
күнүнө» арналган жетинчи симпозиуму «Топурактын жашоосун сактап 
калабыз, топурактын биологиялык ар түрдүүлүгүн коргойбуз» деген 
ураандын астында болуп өттү, ал бүткүл дүйнө жүзү боюнча 780 
координацияланган иш-чараларга 100 өлкөдөн 800 млн адамдын 
катышуусу менен өткөрүлдү. 2014-жылы өзү түзүлгөндөн бери бул 
жыл сайын өткөрүлүүчү иш-чара илдеттен таза, зыянсыз топурактын 
мааниси жөнүндөгү маселени  ийгиликтүү жолдо көтөрүп, 
миллиарддаган адамдар үчүн топурак ресурстарын туруктуу негизде 
пайдаланууну/башкарууну жактап келет.

Топурак кыртышында дүйнөдөгү биологиялык ар түрдүүлүктүн 
25 пайызы жашайт жана жер бетинде жашоону камсыз кылуу үчүн 
керек болгон экосистемалык кызматтарды көрсөтүү милдетин 
аткаргандыктан, ал чындыгында эле коргоого жана даңктоого 
татыктуу.

2020-жылдын август айында «Бүткүл дүйнөлүк топурак күнү-2020» 
кампаниясынын иш чараларынын алкагында Бириккен Улуттар 
Уюмунун Азык-түлүк жана айыл чарба уюму (ФАО), Эл аралык 
топурак таануучулар коому (ЭТТК) жана Топурак боюнча глобалдык 
өнөктөштүк (ТГӨ) алты жаштан он бир жашка чейинки балдар үчүн 
топурактын биологиялык ар түрдүүлүгү жөнүндө он алты беттен 
турган китеп жазуу боюнча сынак жарыялаган, анын натыйжасы 
төмөндө келтирилип отурат.

ЭТТК, ФАО жана ТГӨ бул сынакка катышкан бардык адамдарга, 
тактап айтканда, топурак таануучу-окумуштууларга, изилдөөчүлөргө, 
профессорлорго, окутуучуларга, класстарга, айрым студенттерге, 
топурак таануучу-практиктерге, дизайнерлерге, жазуучуларга 
жана фотографтарга жакшы сапаттагы иштерин жөнөткөндүгү 
жана көрсөткөн аракеттери үчүн терең ыраазычылыгын билдирет. 
Жалпысынан, сынакка катышуу үчүн 60 өлкөдөн 80ден ашуун китеп 
тапшырылды. Бул чындыгында эле укмуштуудай жетишкендик.
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Биз дүйнөнүн төрт бурчунан теңдештирилип чогултулуп, эң мыкты 
окуялар деп саналган он окуядан турган жыйнакты сыймыктануу 
менен тартуулайбыз. Мында балдар топурак кыртышында көптөгөн 
татаал жумуштарды аткарган укмуштуу жана куралсыз көзгө 
көрүнбөгөн жандыктарды жана организмдерди өздөрү үчүн ачып, 
таанышууга жардам берүүсү үчүн ар бир окуя кызыктуу, көңүлдү 
өзүнө тартаарлык жана кайталангыс жол менен баяндалып берилет.
Бул атайын чыгарылыш баарына жагат жана ата-энелер, мектептер 
менен тарбиячылар үчүн балдарга жана жаштарга жер кыртышынын 
мааниси, ошондой эле биологиялык ар түрдүүлүгү жөнүндө билим 
берүү үчүн пайдалуу жана позитивдүү башталыш болуп кызмат 
кылат деп үмүттөнөбүз. Биз келечек муундардын жакшы жашоосу 
үчүн дүйнөдөгү ачка элди азыктандырууну улантуунун туруктуу 
жолдорун ишке ашыруу аркылуу дүйнөнүн жашап кетишин жана 
гүлдөп-өнүгүшүн камсыз кылууда кездешкен кыйынчылыктарды 
биргелешип изилдей алабыз.

Ага кошумча, кээ бир балдар чоңойгон сайын бул укмуштуу теманы 
дагы да зор кызыгуу менен окуп, биология, топурак таануу же 
жаратылыш ресурстарынын экономикасын/ саясатын үйрөнүүнү 
улантышат деп үмүттөнөбүз.

Ошентип, балдар, өзүңөр үчүн топурактын сыйкырдуу күчүн 
ачып, топурак кыртышынын дүйнөсүнө сүңгүп кирип, топурактын 
илдеттен таза болушун/ зыянсыздыгын жана түшүмдүүлүгүн 
колдогон, ошондой эле Жер бетинде жашоону мүмкүн кылган негизги 
биогеохимиялык процесстерде маанилүү ролду ойногон ушул 
кызыктуу жандыктар менен таанышкыла.
Окуудан ырахат алгыла!

Рональд Варгас

ФАОнун Топурак боюнча 
глобалдык өнөктөштүгүнүн 

катчысы

Лаура Берта Рейес Санчес

Эл аралык Топурак таануучулар  
коомунун президенти



VII

Ыраазычылык билдирүү

Жюри мүчөлөрү:

Дизайн жана басылышы:

Каридад Каналес, БУУнун Биологиялык ар түрдүүлүк жөнүндөгү 
конвенциясы (БАТК), Канада 

Диана Уолл, Топурактын ар түрдүүлүгү боюнча глобалдык инициатива 
(ТАТГИ), Америка Кошмо Штаттары

Маттео Сала, ФАО

Райнер Хорн, Өсүмдүктөрдүн азыктануусу жана топурак таануу 
институту, Германия 

Роза Куэвас Корона, ФАО 

Роза Мария Поч, Лерида университети, Испания

Ванда Феррейра, ФАО

Маттео Сала, ФАО 

Джулия Мускер, ФАО 

Изабель Вербеке, ФАО 

Джулия Станко, ФАО 

Хелен Деджени, ФАО



VIII



1

Илим жана топурактын 
нымсакчылар (мокрицалар)
менен болгон жашоосуна 
байкоо жүргүзүү

Авторлор

Шарада Китс Австралияда төрөлгөн. Аралаш 
Гайан-Британ тектүү. Австралияда жана Канадада 
чоңойгон. Ал Канадада жана Улуу Британияда 
айыл чарба экономикасы боюнча билим 
алган. Учурда ал азык-түлүк жана тамактануу 
тармагында - Тамактанууну жакшыртуу боюнча 
глобалдык альянста иштейт. Жаштарга көркөм жана 
публицистикалык чыгармаларды жазганды жакшы 
көрөт, айрыкча нымсакчы сыяктуу кичинекей 
жандыктарды жакшы көрөт. Ал Улуу Британияда 
жолдошу Марк, уулу Джон жана Молли аттуу 
мышыгы менен жашайт.

Цзяцзя Хамнер Бээжинде туулуп, бирок 
Канаданын прерияларында чоңойгон. Ал 
Америка Кошмо Штаттарындагы университетте 
окуп, физика жана графикалык дизайн боюнча 
билим алган. Цзяцзя сүрөт тартканды, токой 
аралап, жаратылышка байкоо жүргүзгөндү 
жакшы көрөт. Ал штаттан тышкаркы сүрөтчү 
болуп иштейт жана Вашингтон штатында 
Сиэтлде күйөөсү Крис жана Баттерс аттуу 
мышыгы менен жашайт.
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Жашоо желеси

Жер астындагы дүйнө

Топурак эмне кылат?

Топурак үчүн биз эмне кыла алабыз?

Келечек

Курттардын жардамы менен компост даярдоо

Глоссарий

1

2

4

6

8

10
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Салам. Мен нымсакчымын 
Roly Poly. Мен 
чопкутчандар Armadillidae 
үй-бүлөсүнүн мүчөсүмүн. 
Сиз аны айта аласызбы - 
Arm -ah- dilli- dae?



3

Жер төмөндөЖер төмөндө

Ал тирүү-үү экен да!Ал тирүү-үү экен да!

Топурактын компоненттериСуу

Газдар
Кум, тунма жана чопо 

Кум - Булар минералдардан  
жасалган. Кумдун бөлүкчөлөрү 
чопо бөлүкчөлөрүнө 
салыштырмалуу зор!

СИЗ БИЛГЕН БЕЛЕҢИЗ?СИЗ БИЛГЕН БЕЛЕҢИЗ?
Козу карындар 
- жер астында 

жашаган бир кыйла 
чоң грибоктун 
жемиши болуп 

саналат

Бул козу карын 3000 жыл мурун 
Калифорниянын Сьерра-Невада 
токоюнун топурагында тамыр жайган 
эң байыркы секвойяга салыштырмалуу 
бала бойдон эле  калууда!

Тирүү 
жандыктар

Органикалык 
заттар

Топурак тирүү, топурак - бул жашоо. Бизге белгилүү болгондой, адамдын жашоосу 
жана жалпы эле Жер шарындагы жашоо топурактан көз каранды.

Жер планетасынын көпчүлүк бөлүгү топурак кыртышынан турат, анда өсүмдүктөрдүн жана 
адамдардын өсүшү жана гүлдөп өнүгүшү үчүн керектүү болгон азык заттар камтылган. 

Топурак толук кандуу жашаарында шек жок. Окумуштуулар топурак кыртышында 
тиричилик кылган жашоо формаларынын бир бөлүгүнүн гана каталогун түзүштү. Алардын 

көпчүлүгү ушунчалык кичинекей болгондуктан, биз аларды микроб деп атайбыз.

Жер жүзүндөгү эң чоң жандуу нерсе - бул гигант секвойя 
сыяктуу зор дарак же балким чоң көк кит деп ойлошуңуз 
мүмкүн ... бирок илимпоздордун айтымында, эң чоң организм 
- бул тамырлуу ризоморфтору жана бутактуу мицелийлери 
Америка Кошмо Штаттарынын Орегон токоюнда тогузга жакын 
километр квадрат топурак кыртышына созулуп жаткан чоң 
чыныгы опёнок (козу карындын бир түрү). Бул козу карынга 
болжол менен 2400 жыл болду деп эсептешет!

Бул компоненттердин ар кандай айкалыштары 
топурактын ар кандай түрлөрүн жаратат.

Тунма Чопо (араң байкаларлык)
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Жашоо желеси

Эмнени көрүп 
жатасыз?

Нематодалар

Майда жер казуучу Майда жер казуучу 
жандыктаржандыктар КАРА ЧЕГИРТКЕ ИЙИНДИ КАРА ЧЕГИРТКЕ ИЙИНДИ 

КАНТИП КАЗАТ?КАНТИП КАЗАТ?

Сөөлжан

Чаян

Кумурска Кырк аяк

Кара чегиртке

Коңуз

Тарантула

Тардиграддар Бактериялар Муунак буттуулар 

Топурак кыртышы жашоонун кеңири чөйрөсү үчүн 
азыктарга бай жашоо чөйрөсүн камсыз кылат - 
чындыгында, ал биздин планетанын биологиялык 
жактан алып караганда эң эле ар түрдүү бөлүгү. Жүз 
миңдеген өсүмдүктөрдүн түрлөрү топуракта жана анын 
айланасында ар кандай климаттык шарттарда -  
тропикалык токойдогу бийик дарактардан тартып, 
чөлдөгү кактустарга чейин жашашат.

Жер астындагы жашоо куралсыз көзгө көрүнбөй турган 
кичинекей жандыктарды, мисалы, бактерияларды, 
бир клеткалуу организмдерди, нематодаларды жана 
тардиграддарды (тихоходка) (жай журуучу жандык), кене 
жана муунак буттуу (ногохвостик) сыяктуу бир аз чоңураак 
жандыктарды, ошондой эле сөөлжандан, кумурскадан 
жана термиттерден турган мини-жаныбарларды камтыйт. 
Сүт эмүүчүлөр, сойлоп жүрүүчүлөр (рептилиялар) жана 
канаттуулар сыяктуу ири жаныбарлар да топуракта жана 
анын айланасында жашайт.

Кээ бир кара чегирткелер жашынып 
алып, жумурткаларын таштоо үчүн 
жерди тешип, ийин казышат. Алар 
топуракты алдыңкы буттары жана 
жаактары - беттин алды жагындагы 
бекем кыпчуурлары - менен казышат 
да, арткы буттары менен казылган 
топуракты шыпырып, чыгарышат.
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Деңиз канаттуулары

Таш бака

Коен

Кескелдирик

Түлкү

Талаа чычканы

Өрдөк тумшук

Куштумшук курбака

Коен үкү

Кашкулак

Ири жер казуучу Ири жер казуучу 
жандыктаржандыктар

ИЙИНДИ ЭМНЕ ИЙИНДИ ЭМНЕ 
ҮЧҮН КАЗЫШАТ?ҮЧҮН КАЗЫШАТ?

СИЗ БИЛГЕН БЕЛЕҢИЗ?СИЗ БИЛГЕН БЕЛЕҢИЗ?

Ташбакалар 
жашырынып-
бекинүү, чээнге 
кирүү жана уя 
салуу үчүн ийин 
казышат!

Сары темгил эчкемерлер (кескелдириктин бир түрү) - спираль 
формасындагы ийин казган жалгыз гана рептилия экендиги 
белгилүү! Алар 3 метрден ашык тереңдиктеги ийиндерди каза 
алышат – бул омурткалуу жаныбарлар казган эң терең уя 
экендиги жалпыга маалым.

Жерди казып, бекинген 
башка ири же майда 
жаныбарларды 
билесизби?

КУРГАКЧЫЛЫКТАН КОРГОНУУ, КУРГАКЧЫЛЫКТАН КОРГОНУУ, 
ӨЗҮН КУТКАРУУ ҮЧҮН ЖАСАЛГАН ӨЗҮН КУТКАРУУ ҮЧҮН ЖАСАЛГАН 
АЙЛА-АМАЛ!АЙЛА-АМАЛ!
Кээ бир бакалар кургакчылык 
мезгилдерин жер астында 
«уктап», жамгыр жааганга чейин 
күтүп өткөрүшөт - кээ бирлери 
жаан-чачындуу мезгилди бир 
нече жыл бою күтүшөт!
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Топурак бул жашоо ... бирок ал өлүм жана чирүү дагы болуп саналат, топуракта 
тиричилик кылган жана жашоосу топурактагы органикалык заттардан көз 

каранды болгон көптөгөн майда жандыктар үчүн бул олуттуу маселе.

Жашоо өлүмдөн 
көз каранды, ал 
эми өлүм жашоодон 
көз каранды.

Сиз гумусту канчалык
 көрсөңүз, мен гумусту 
ошончолук   көрөм!

Тамыры абдан 
даамдуу деп 
ойлойсуңбу?

Мен майрамга 
кошулууга 
келдим

Бул жерди бүтүп 
койдук! Башка жакка 

жылууга убакыт 
келди...

Бул биз, б.а. бактериялар 
менен грибоктор  
үчүн сонун майрам

Түшкү 
тамактануу 
убактысы!

Ням ням

Жакында эле соолуп, өлүп калган 
өсүмдүктөр жана жаныбарлар сыяктуу 
эң төмөнкү (алгачкы) чирүү/ажыроо 
стадиясында турган органикалык 
заттар «чийки органикалык заттар»  
деп аталат.

Бактериялар жана 
грибоктор чийки 

органикалык 
заттар менен 
азыктанышат.

Жарым-жартылай 
чирип, ажырай 

баштаган 
органикалык 

заттар компост 
деп аталат жана 

курамында тирүү 
сапротрофтор бар.

Курттар жана курт-
кумурскалар чийки 
же жарым-жартылай 
чирип келе жаткан 
органикалык заттар 
менен да азыктана 
алышат. Топурак сизге анча 

даамдуу эмес 
сезилиши ыктымал, 
бирок адамдагы 
микробиом – сиздин 
ичиңиздеги жана 
сыртыңыздагы 
микробдор үчүн 
пайдалуу болушу 
мүмкүн!

Сиз жалгыз эмессиз! 
Өсүмдүктөрдүн тамырлары 
майда жандыктарга керектүү 
болгон азыктарды камсыздап 
берет. Өздөрүнүн жашоо 
чөйрөсүнө салыштырмалуу 
өсүмдүктөрдүн тамырлары 
кислоталар, канттар жана 
башка заттарга бай суюктукту 
көбүрөөк бөлүп чыгарат, 
ал эми бактериялар жана 
козу карындар сыяктуу 
микроорганизмдер үчүн 
мындай суюктук укмуштуудай 
даамдуу болуп саналат!

Өлүп, чириген 
нерселерден азык 
заттар топуракка 
кайтып келгенде, 
өсүмдүктөр 
аларды сиңирип 
алып, өз жашоо 
циклин улантышат.

Нымсакчы  
сыяктуу жандыктар 

азык элементтеринин 
ажырап, кайрадан 

тамак-аш 
чынжырчасына 
айланышына 

жардам бере турган 
тажрыйбалуу кайра 

иштетүүчү болуп 
эсептелет.

Гумус - органикалык заттардын чиришинин 
эң жогорку даражадагы абалы. Гумус бир 
нече жыл аралыгында акырындык менен 
чирип ажырайт, же миңдеген жылдар бою 
чирибестен сакталып калышы мүмкүн, бул 
топурактагы сууну сактап турууга жардам 
берет да, кургакчылыкка чыдамдуу кылат.

Топуракта өлүк жана чириген 
заттар толтура. Топурактагы 
көпчүлүк тирүү жандыктар, 
анын ичинде өсүмдүктөр, 
жаныбарлар, грибоктор менен 
бактериялар азык заттардын 
жана энергиянын булагы 
катары органикалык заттардан 
көз каранды. Ошондой эле, 
алар топурактын убаланма 
абалында болуп турушуна 
жардам берет да, аба менен 
суу өтүүчү мейкиндикти 
камсыз кылат. Кара түстөгү 
топурактарда ачык түстөгү 
топурактарга караганда 
көбүрөөк органикалык  
заттар бар.

НЫ
М
СА

КЧ
Ы 

КА
ЙРА

 ИШТЕТҮҮГӨ КАТЫ
Ш
АТ!
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Сөөлжан курттар топурактын арасын желдетип, 
топуракта азык заттардын бөлүнүп чыгышына 
жардам берсе, өсүмдүктөрдүн тамырлары, 
учуп же жуулуп кетпеши үчүн топуракты азык 
заттар менен кошо бириктирип кармап турууга 
көмөктөшөт.

Ризосфера – бул өсүмдүктүн тамырларын 
курчаган аймактын аталышы, мында 
топурактын химиялык жана физикалык 
касиеттери өсүмдүктүн тамырларынан 
жана ушул жерде тиричилик кылган бардык 
жашоо формаларынан көз каранды.

Дүйнөдөгү эң терең тамыр 
системаларынын бири 
Ботсванадагы Калахаринин 
борбордук бөлүгүнөн 
табылган койчу (малчы) 
дарагына таандык. Бул 
укмуштай тамырлар 68 метр 
тереңдикке чейин жеткен. 
Аны 1974-жылы жер алдынан 
суу чыгаруучу скважиналарды 
бургулаган адамдар 
табышкан.

Антарктида жана бир нече алыскы 
аралдарды эсепке албаганда, жер бетинин ар бир 
бөлүгү - кумурскалардын мекени.

Сөөлжандар топурактын илдеттен таза 
болушуна көмөктөшөөрү маалым, чындыгында эле 
алар мындай иш менен алек болушат, ошондой 
эле кумурскалар да топуракты илдетсиз сактоодо 
чоң роль ойношот. Кумурскалар туннелдерди 
казганда топуракты оодарып, суу менен кычкылтектин 
ризосферага чейин жетишине шарт түзүшөт. Ушул 
себептен, алар сөөлжандар аз кездешкен кургакчыл 
аймактарда дыйканчылык менен алектенген адамдар 
үчүн өзгөчө маанилүү. Кумурскалар ошондой эле 
үрөндөрдү чачыратып жайып, органикалык заттардын 
бөлүнүшүнө жардам берет жана өсүмдүктөр менен 
бакчаларды зыянкечтерден коргойт.

22000дей кумурскалардын түрүнүн ичинен 
12000ден ашуун түрү каталогго киргизилген. Алардын 
көлөмү ар кандай келип, эки миллиметрден төрт 
сантиметрге чейин жетет.

68 м - бул бири-
биринин үстүндө 
туруп турган 12 
жирафка барабар!

ТАМЫРЛАРДЫН УНИКАЛДУУ ЧӨЙРӨСҮТАМЫРЛАРДЫН УНИКАЛДУУ ЧӨЙРӨСҮ

ТАМЫРЛАРДЫН ЖАЙЫЛЫШЫТАМЫРЛАРДЫН ЖАЙЫЛЫШЫ УКМУШТУУДАЙ КУМУРСКАЛАР

ЖЕРДИН КЫЙМЫЛДАТКЫЧТАРЫ  

ЖАНА СТАБИЛИЗАТОРЛОРУ



8

Топурак эмне кылат?
Мен үчүн баткак эмне кылып берди?

Органикалык 
көмүртек

Органикалык 
эмес көмүртек

Көмүр кычкыл 
газы

Топурак бизге азык берет! 
Биздин азык-түлүктүн 95% 
чейин топурактан же азык 
даярдалуучу өсүмдүктөрдөн 
алынат. Фермердик чарбалар, 
бакчалар, огороддор 
жана жайыттар топурактан 
көз каранды. Топурактын 
биологиялык ар түрдүүлүгү 
топурактын өзүнүн илдеттен 
таза болушу үчүн дагы, 
адамдын ден-соолугу үчүн 
дагы абдан зор мааниге ээ.

Топурак климатты жөнгө салууга жардам берет. Биздин 
планета уламдан-улам жылып бара жатат, ал эми жакшы 
жолдо пайдаланылган топурак көмүртекти сактоо жана 
парник газдарынын бөлүнүп чыгышын азайтуу менен бул 
көрүнүштү басаңдатууда маанилүү ролду ойной алат.

Топурак – бул үй! 
Жер бетиндеги 
жаныбарлардын төрттөн 
биринен көбү өмүрүнүн 
жок дегенде бир бөлүгүн 
топуракта өткөрөт деп 
болжолдонууда.

Топурак сууну 
тазалап, анын 
булгануусун 
азайтат. 
Суу топурак 
аркылуу өткөндө 
физикалык, 
химиялык жана 
биологиялык 
процесстердин 
натыйжасында 
тазаланат.

Курт-кумурскалар менен азыктануучу 
жаныбарлардын дени сак популяциясы  
топуракта көмүртекти көбүрөөк кармоого  
жардам берет. Коңуз, чымын, кумурскалар сыяктуу 
жалбырактар менен азыктанган курт-кумурскалар 
атмосферага көмүр кычкыл газын бөлүп чыгарат. 
Саламандрлар бул курт-кумурскалар менен 
азыктанган экосистемаларда көбүрөөк жалбырактар 
гумуска айланып кетиши мүмкүн. Мунун өзү топурак 
көбүрөөк көмүртек топтой алат дегенди билдирет, бул 
болсо, жер планетасы үчүн пайдалуу.

Топурак ошондой эле 
клетчатка жана күйүүчү 
май (отун) менен 
камсыз кылат! Кийим 
тигүү үчүн колдонулган 
пахта сыяктуу айыл 
чарба культурасы 
топуракта өстүрүлөт.

Сиз билген белеңиз?Сиз билген белеңиз?
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Биологиялык жактан тезирээк ажырай турган топурак, эреже 
катары, көбүрөөк түшүмдүү талаалар менен чарбаларды жана 
коопсуз азык-түлүк менен камсыз кылууну билдирет.

Бирок топурак жана андан колдоо тапкан жашоо 
коркунучта болуп турат.

Жаныбарлардын кыктарынын 
(тезектеринин) - же заңынын - кээ 
бир түрлөрү топуракка органикалык 
заттар менен азык заттар катары 
кошуу үчүн абдан ылайык келет. 
Ошондой эле, заң аны менен 
азыктанган курт-кумурскаларды 
жана жандыктарды өзүнө тартып 
турат. Мисалы, дыйкандардын 
кайсы бир мууну пилдин кыгын 
фантастикалык жер семирткич 
катары колдонушкан!

Топуракта илимий 
кенчтер камтылышы 
ыктымал - мисалы, 
дары-дармек жасоодо 
же башка илимий 
жетишкендиктер үчүн 
колдонула турган 
бактериялар болушу 
мүмкүн.

Топурак биздин маданий тарыхтын маанилүү 
фрагменттерин камтышы мүмкүн. Ал узак 
мезгил мурун жоголуп кеткен буюмдарды 
сактап, илгерки заманда жашап өткөн 
адамдардын жашоосу жөнүндө баяндап 
бериши мүмкүн болгон убакыт капсуласы 
катары иштейт.

Топурак жамгыр суусун соруп, 
сиңирип алат. Алар дарыялардын 

ташкындоосун алдын алууда 
маанилүү ролду ойнойт.

Биз топурактын үстүнө курулуш 
курабыз. Биз аны топуракты 
колдонуу менен курабыз. Бул 
биздин үйлөрдүн, жолдордун, 
темир жолдордун жана 
башка нерселердин негизин/
фундаментин түзөт. Топурак 
- бул термиттер үчүн гана 
курулуш материалы эмес!

Топурак - азык  
заттар кайра 

иштетилүүчү жай. 
Ал азык заттарды 

өзүндө сактайт жана 
кайрадан тамак-аш 

чынжырына кошулушу 
үчүн бөлүп чыгарат.

Сиз билген белеңиз?Сиз билген белеңиз?



10

Жооок!

Айыл чарбасынын жана курулуштун айрым түрлөрү, ошондой 
эле токойлордун кыйылышы жана айлана-чөйрөнүн булганышы 
сыяктуу адамдардын көптөгөн иш-аракеттери биздин топуракка 
коркунуч туудурат.

Деградацияга дуушарланып бузулган, жоголуп 
кеткен же булганган топурактар убакыттын өтүшү 
менен белгилүү күч-аракеттердин натыйжасында 
жаңыланышы, калыбына келтирилиши мүмкүн. 
Топуракка керектүү азык заттарды кайтарып берүү 
жана кыртыштын илдеттен тазалыгын жакшыртуу 
боюнча башка иш чаралар аркылуу биз жер 
үстүндөгү суулардын агып чыгышына, эрозияга, шор 
басууга жана чөлдөшүүгө каршы күрөшө алабыз.

Топурак бизди гана эмес, башка көптөгөн жандыктарды 
жана өсүмдүктөрдү азыктандырат. Ал баркка албагандыкка, 
ашыкча пайдаланууга жана начар мамиле кылууга эмес, 
тескерисинче коргоого жана урматтоого татыктуу.

Кирпи, көрчычкан, кескелдирик 
жана бака сыяктуу омурткалуу 
жаныбарлар айлана-
чөйрөбүздү жана жашообузду 
байытат. Алардын болушу - 
топурактын жакшы абалынын 
көрсөткүчү, анткени алар 
топуракта тиричилик кылган 
курттар жана курт-кумурскалар 
менен азыктанышат.  
Кирпи Африка, Азия, Европа 

Биз түшүмүн жыйнап алган өсүмдүктөр 
топурактан азык заттарын сиңирип 
алышат. Топурактын асылдуулугу канчалык 
жакшы болсо, азык-түлүгүбүз ошончолук 
азыктуураак болот - жана ошонун 
негизинде биз ал топуракта ошончолук 
көп продукцияны өстүрө алабыз. Туруктуу 
азык-түлүк системасын камсыз кылуу үчүн 

Топурак өзгөчө баалуу!Топурак өзгөчө баалуу!

ЖАШОО ҮЧҮН МААНИЛҮҮ БОЛГОН ОМУРТКАЛУУ ЖАНЫБАРЛАРЖАШОО ҮЧҮН МААНИЛҮҮ БОЛГОН ОМУРТКАЛУУ ЖАНЫБАРЛАР

Ал эми д
еградация

га дуушарланган топуракты калыбына келтирүү, ал жөнүндө кам көрүүгө караганда, алда канча татаалыраак иш.

Жүзд
өгө

н ж
ыл

дар
 бою

 па
йда 

болг
он т

опура
ктар 

бир н
ече ж

ылдын
 ичинде

 жоголуп ке
тиши мүмкүн

.

биз баалуу топурагыбызды сактообуз жана аны 
коргоо жөнүндө кам көрүшүбүз керек. Дүйнө 
жүзү боюнча колдонулуп жаткан айыл чарба 
террасалары дыйканчылыктын мыкты мисалы 
жана биздин топурак үчүн эң жакшы чечим, 
бирок айыл чарба террасаларын жасоо үчүн 
токойлорду кыюу өтө зыяндуу аракет болушу 
мүмкүн.

жана Жакынкы Чыгышта жашайт. 
Айрым аймактарда адамдардын 
иш-аракетинин кесепетинен улам 
алардын саны азайып баратат. 
Кирпилер жана башка жашоо 
үчүн маанилүү болгон омурткалуу 
жаныбарларга баш калкалоочу 
жайлар, жапайы мейкиндиктер 
жана пестициддер колдонулбаган 
коридорлорду камсыздоо аркылуу 
жардам бере алабыз.
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Төмөндө сиз  
үчүн бир нече 

сунуштар 
келтирилген!

Химиялык жер семирткичтердин 
ордуна органикалык 
жер семирткичтерди, 
компостту жана жашыл  жер 
семирткичтерди көбүрөөк 
колдонуп көрүңүз. Бул 
топуракта тиричилик кылган 
жандыктар үчүн пайдалуу жана 
топурактын илдетсиздигин 
чыңдап, химиялык жер 
семирткичтерге болгон көз 
карандылыкты азайтууга 
көмөктөшөт.

Өсүмдүктөрдү Өсүмдүктөрдү 
ашыкча сугарбаңыз! ашыкча сугарбаңыз! 

Эгерде топурак 
өтө нымдуу болсо, 

ризосферада 
тиричилик кылган 
тамырлар жана 

жандыктар өркүндөп 
өсүшү үчүн керектүү 

кычкылтекти ала 
алышпайт.

МульчалооМульчалоо отоо чөптөрдү 
басууга жардам берет. 
Мульча өсүмдүктөрдүн 
кургап кетишине жол 
бербей, топурактагы 
сууну сактап калууга 
көмөктөшөт. Мульча 
топуракта тиричилик 
кылган жандыктар үчүн 
мыкты жашоочу жай 
болушу мүмкүн.

Топуракты катуу 
бастырбоого жана 
таптабоого аракет 
кылыңыз - бул топурактын 
тыгыздалуусуна алып 
келет. Курт-кумурскалар, 
грибоктор жана 
өсүмдүктөрдүн тамырлары, 
ошондой эле суу же 
кычкылтек тыгыздалган 
топурактан оңой өтө албайт.

Айыл чарба Айыл чарба 
өсүмдүктөрүн өсүмдүктөрүн 

которуштуруп айдоо которуштуруп айдоо 
ыкмасын колдонуңуз!ыкмасын колдонуңуз!

Бир эле өсүмдүктү сезон 
артынан сезон сайын 

бир эле топуракта 
өстүрө бербеңиз. Ар 

кандай өсүмдүктөргө ар 
кандай азык керектелет. 

Ал эми буурчак, нокот, 
машбуурчак сыяктуу 

айрым өсүмдүктөр 
топуракка азык заттарын 
кайра кайтарып берүүгө 

да жардамдашат.

Грибоктун кесепетинен 
доо кетирбөө жана 
сөөлжан курттарын 

жок кылбоо үчүн, 
өсүмдүктөрдү 

отургузгандан кийин, 
топуракты көп эле астын-

үстүнө коңторо бербеңиз. 
Компостту топурактын 

ичине көмүүнүн ордуна, 
анын үстүнө төшөп 
койсоңуз да болот.

Үйүңүздүн жанында огород же мектептин короо-жайына танапташ участогу 
барбы? Балким, жашылча-жемиш өстүрүү менен тажрыйба жүргүзө тургандай 

кичинекей жер участогу бардыр?
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Келечек
Окумуштуулар топуракка, адамдарга жана жалпы планетага жардам берүү үчүн 

жакшы ийгиликтерге жетишүүнүн үстүндө иштеп жатышат - төмөндөгү үч 
мисалды карап чыгыңыз.

Кадимки шартта, ПЭТ (полиэтилентерефталат) сыяктуу 
пластмасса чирип жоголушу үчүн жүздөгөн жылдар 
талап кылынат. Бирок 2016-жылы окумуштуулар 
бөтөлкөлөрдү кайра иштетүүчү заводдун жанынан 
анализге алынган топурактан ПЭТ менен азыктанган 
бактериялардын түрүн табышкан! Ага чейин, ПЭТти бир 
нече организм гана бузуп чирите алары белгилүү болгон, 
бирок алардын бири дагы пластикти бактериялардын 
бул түрү сыяктуу тез буза албайт. Азыр илимпоздор бул 
укмуштуу бактерияларды пластик калдыктары менен 
күрөшүүгө жардам берүүчү супер ฀฀฀฀฀฀฀฀฀ жаратуу 
үчүн колдонуп жатышат!

Гидропоника – өсүмдүктөрдү топуракта 
эмес, азыктык чөйрөдө өстүрүүнүн жолу 
– ал натыйжада топуракка жана сууга 
карата күч келтирүүдөн арылууга жардам 
берет. Космонавттар аны космосто салат 
өстүрүүдө пайдаланышкан! Жерде күн 
энергиясы гидропониканы азыктандыра 
алат. Күн энергиясынын наркы төмөндөп 
бараткандыктан, сиздин жаныңызда 
гидропоникалык ферма пайда болушу 
мүмкүн!

Нефть төгүлгөн жерлер сыяктуу айрым булганган 
топурактар жер кыртышында тиричилик 
кылган организмдердин жардамы менен 
калыбына келиши мүмкүн! Биоремедиация 
- булгоочу заттарды бөлүп ажыратуу үчүн 
нефть менен азыктанган бактериялар сыяктуу 
микроорганизмдерди колдонуу - булганган 
жерлерди тазалоого көмөктөшөт.

Топуракка карата келтирилген коркунучтар айлана-чөйрөбүзгө, тамак-ашыбызга жана 
ден-соолугубузга коркунуч келтирет. Сиз айланаңыздагы топуракка кам көрүү, адамдарга 
топурактын маанилүүлүгү жөнүндө айтып берүү, ошондой эле топуракта жана анын 
айланасында тиричилик кылган жандыктарды коргоо аркылуу жардам бере аласыз.

Бүгүн мен топурактын 
жандуу экендигин 
жана ага жакшы 

мамиле кылуу 
керектигин билдим.

Бул жерде кызыл 
калифорния курту 

чириген өсүмдүктөрдө, 
компостто жана кыкта 

тиричилик кылат деп 
айтылат.

Айланабыздагы топуракка 
жардам берүүбүз үчүн 
тамак-аш калдыктарын 

кантип компосттоо 
керектигин бизге көрсөтүп 

бересизби?

Чын элеби?
Бул тууралуу  

мага кененирээк  
айтып бере  
аласызбы?

ПЭТ - көпчүлүк алкоголсуз суусундуктарды 
жана суу куюлган бөтөлкөлөрдү жасоодо 
колдонулуучу пластмассанын түрү.

Пластик чумасы менен күрөшүп жатабыз!

Күнүнө беш маал ... топураксызбы?

Тикеден-тике чыккан коркунучтан топуракты 
кайтаруу/коргоо
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Курттардын жардамы менен компост даярдоо
Таштандылар менен күрөшүү маселеси сиздин тынчыңызды алып жатабы? 

Тынчсыздануу сезиминен арылып, чыныгы курттарды ишке киргизиңиз. Курт өстүрүү 
чарбасы - бул таштандыларды азайтуунун жана аларды кайра иштетүүнүн 

табигый жолу, анын натыйжасында, эң сонун компост өндүрүлөт! Компостту үй-
бүлөңүз, досторуңуз, мектеп же жамаат менен чогуу жасап көрүңүз.

A. Капкак бардык нерсени караңгы жана нымдуу 
түрүндө кармап турганга жардам берет жана 
курттардын сыртка чыгып кетишине жол бербейт!
B. Бул жер (капкак) аркылуу сиз тамак-аш 
калдыктарынын майда бөлүктөрүн салып, кошо 
аласыз. Капталдарындагы тешиктер абанын 
айлануу агымына жардам берет.
C. Курттар тамак менен азыктанышат да, 
тешикчелер аркылуу ушул ортоңку кутуга кирген 
таштандыларды пайда кылышат.
D. Төмөнкү кутучага «курт чайы» деп аталган 
азыкка бай суюктук агып куюлат.

Үстүнкү кутуга нымдуу, майдаланган 
гезиттин катмарын коюудан баштаңыз.

Курттарды кутуга салып, нымдалган, 
майдаланган гезит менен жаап коюңуз.

Бир нече ууч компост, нымдуу топурак 
жана майдаланган тамак-аш калдыктарын 
кошуңуз.

Вермикомпосттоо жаман жыттанбайт. 
Эгер курт өстүрүү чарбаңыз сасып баштаса, 
анда бир нерсеси туура эмес болуп калды!

Курт чайы агып түшүүсү үчүн ушул кутуга 
нан бышыруучу темир табакты салыңыз. Андан 
кийин ал суюктукту өсүмдүктөрүңүздү сугаруу 
үчүн пайдаланыңыз.

Эгерде жыгачтан чарба 
куруу кыйын болсо, 
анда капкагы бар эски 
желим идиштерди 
колдонуңуз. Чоңдордон 
идишти тешип берүү 
үчүн жардам сураңыз.

Калифорния кызыл курту Eisenia fetida жана 
анын тууганы Eisenia andreia - курт чарбасынын 
талыкпаган жумушчулары. Жапайы 
жаратылышта алар жердин үстүңкү бетинде 
тиричилик кылат, башка сөөлжандар сыяктуу 
топурактын астына кирип бекинишпейт.

Органикалык 
калдыктарды ажыратып 

бузуу үчүн курттарды 
колдонуп, “Биогумус” 

өндүрсө болот.

Курт өстүрүү чарбаңызды куруңуз

Курт өстүрүү чарбаңызды толтуруңуз

Келгиле, 
план 

түзөлү!

Эгерде сиз пластик 
колдонууга каршы 
болсоңуз, анда курт 
чарбасын куруу үчүн 
дүкөндөн 3 кабаттуу бууга 
бышыргыч (пароварка) 
идишин издеп көрүңүз.

Курт өстүрүү чарбаларынын ар кандай 
түрлөрүн куруу үчүн көптөгөн мыкты 
ресурстар жана конструкциялар бар. 
Вермикомпосттоо жөнүндө көбүрөөк 
маалымат алуу үчүн изилдөөнү улантыңыз.
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Глоссарий

Бактериялар – куралсыз көзгө көрүнбөгөн бир 
клеткалуу организмдер. Бактерияларды кээде 
микроб деп аташат, бирок бактериялардын 
бардыгы эле ооруну козгобойт.
Биологиялык ар түрдүүлүк – бул белгилүү 
бир чөйрөдөгү жашоонун ар түрдүүлүгү жана 
өзгөрүлмөлүүлүгү.
Биоремедиация – булганууга дуушарланган 
жерлерди, анын ичинде топурактарды тазалоо 
үчүн микроорганизмдерди колдонуу.
Курттардын тиричилигинин натыйжасында 
чыккан калдыктар – курттар бөлүп чыгарган 
калдыктар, чындыгында, курт кыгы - бул мыкты 
органикалык жер семирткич.
Деградацияга дуушарланган топурак – айыл 
чарба, өнөр жай же башка субъекттер 
тарабынын туура эмес пайдалануусунун же 
начар жолдо башкаруусунун кесепетинен 
начар абалга дуушарланган топурак.
Чөлгө айланышы – бул көбүн эсе кургакчылыктын, 
токойлордун кыйылышынын же дыйканчылыкты 
тиешелүү түрдө жүргүзбөгөндүктүн 
натыйжасында  асылдуу жерлердин чөлгө 
айлануу процесси.
Энзим/фермент - биохимиялык реакциянын 
ылдамдыгын тездетүүчү тирүү организм чыгарган 
зат.
Эрозия – топурактын эрозиясы - бул жердин 
үстүңкү кыртышынын жоголушу - топурактын 
деградацияланышынын бир түрү.
Жердин астындагы суу – бул Жер астындагы 
суулар.
Чээнге кирүү - бул көбүн эсе кыш мезгилинде 
минималдык активдүүлүктүн (кыймыл-аракеттин) 
же эс алуунун узакка созулган убактысы.
Гидропоника – өсүмдүктөрдү топураксыз, бирок 
азык заттарды кошуу менен өстүрүү процесси.
Омурткасыз жаныбарлар – бул курт-
кумурскалар, жөргөмүштөр жана рак 
сымалдууларды кошо камтыган омурткасы жок 
жандыктар. Омурткасыздар жаныбарлардын 
95% пайызын түзөт.
Буурчак өсүмдүктөрү – буурчак өсүмдүктөрүнүн 
тукуму, анын ичинде кээ бир буурчак, нокот, 
жасмык жана жер жаңгак.
Микробдор же микроорганизмдер – куралсыз 
көзгө көрүнбөгөн өзгөчө  кичинекей (майда) 
жандыктар. Булар бактерияларды, вирустарды, 
грибокторду жана жөнөкөй организмдерди 
камтыйт.
Микробиома – адамдын микробиому - бул 
адамдын денесинде же денесинин ичинде, 
терисинде же ичегисинде жашаган бардык 
жашоо формаларынын жыйындысы.
Мульча – топурактын нымдуулугун сактоо, 
түшүмдүүлүгүн жогорулатуу, отоо чөптөрдү 
азайтуу ж.б.у.с. үчүн топурактын бетине 

төшөлүп колдонулган кадимки органикалык 
материалдардын катмары. Көбүнчө мульча 
чириген жалбырактардан, кабыктардан, 
компосттон, жыгач кырындысынан, жакшы 
чириген кыктан, самандан же деңиз 
балырларынан турат.
Мицелий – грибоктун вегетативдик бөлүктөрү, 
тармакталган жип сымал структуралардан 
турат.
Нематодалар – жумуру курттар деп да аталат - 
денелери жылмакай, сегментсиз, курт сымал 
жандыктар. Нематодалардын миңдеген 
түрлөрү бар, алардын көпчүлүгүнүн калыңдыгы 
5тен 100 микрометрге чейин жана узундугу 
0,1-2,5 мм жетет. Эң кичинекей нематодалар  
микроскопиялык өлчөмгө ээ. Кээ бир эркин 
жашоочу (мите эмес) түрлөрүнүн узундугу 
5 смге чейин өссө, мите курт нематодаларынын 
узундугу бир метрден ашат. 
Органикалык зат – бул өсүмдүктөр жана 
жаныбарлар сыяктуу организмдердин 
калдыктарынан, ошондой эле алардан алынган 
продукциянын калдыктарынан алынган көмүртек 
негизиндеги кошулма.
Протисттер (жөнөкөй организмдер) – жөнөкөй, 
бир клеткалуу балырлардан жана былжырлуу 
көктөрдөн турган организмдер тобу. Протисттер 
- бул жаныбарлардын, өсүмдүктөрдүн жана 
грибоктордун эсебине кирбеген бир клеткалуу 
организмдер.
Протозоа – бул протисттин бир түрү, мисалы, 
амеба.
Ризоморф – бул козу карындын жайылышына 
жана өсүшүнө жардам берүүчү грибок 
тамырына окшош структуралар.
Ризосфера – өсүмдүктүн тамырынын өсүшүнүн, 
дем алуусунун жана азык заттарынын 
алмашуусунун таасиринде болгон топурактын 
өсүмдүктүн тамырына жакын жайгашкан 
аймагы.
Шорлонуу (туздануу) – топуракта сууда эриген 
туздардын топтолуу процесси. Шорлонуу 
табигый жол менен же топуракты туура эмес 
пайдалануунун натыйжасында келип чыгышы 
мүмкүн. Ашыкча туз топурактын жашоосуна, 
анын ичинде айыл чарба өсүмдүктөрү үчүн да 
зыяндуу.
Сапротроф – чириген органикалык заттар менен 
азыктанган организм.
Тардиграддар – жай кыймылдаган, суу аюусу 
же мүк чочкосу деп аталган, сегиз буттуу жана 
сегменттүү жаныбарлар.
Омурткалуу жаныбарлар – бул сүт эмүүчүлөрдү, 
канаттууларды, сойлоп жүрүүчүлөрдү, 
амфибияларды жана балыктарды камтыган 
омурткасы же кыр аркасы бар жаныбарлар.
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Топурактын жашоосун сактап Топурактын жашоосун сактап 
калабыз, топурактын биологиялык калабыз, топурактын биологиялык 

ар түрдүүлүгүн коргойбузар түрдүүлүгүн коргойбуз

“Мен топуракты тирүү зат деп эсептейм. “Мен топуракты тирүү зат деп эсептейм. 
Топурактын илдеттен тазалыгы деген Топурактын илдеттен тазалыгы деген 

ушул, топурак - бул жашоо. Ар бир тирүү ушул, топурак - бул жашоо. Ар бир тирүү 
жандыктын укугу бар. Демек, топурактын жандыктын укугу бар. Демек, топурактын 

дагы укуктары бар.”дагы укуктары бар.”

Биологиялык касиеттери боюнча ар түрдүү болгон топурактар 
- ар кандай өсүмдүктөр менен жандыктардын түрлөрү бар 

топурактар - абдан зор мааниге ээ.

деди Раттан Лал,  
топурак таануучу жана 2020-жылдагы 

Дүйнөлүк азык-түлүк сыйлыгынын ээси

Бү
тк

үл
 д
үй

нө
лүк 

топурак күнү 

Бул китеп Бүткүл дүйнөлүк топурак күнүнө арналып, БУУнун Азык-түлүк  
жана айыл чарба уюму (ФАО), Эл аралык Топурак таануучулар коому (ЭТТК)  

жана Топурак боюнча глобалдык өнөктөштүк (ТГӨ) үчүн чыгарылды.

Бүткүл дүйнөлүк топурак күнү алгачкы жолу 2014-жылы белгиленип, 2020-жылдын 
5-декабрында жетинчи Бүткүл дүйнөлүк топурак күнү өткөрүлгөн.
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Топурактын биологиялык 
ар түрдүүлүгү -  
Эң маанилүүсү эмне?

Авторлор

Кейтлин Лютесис – улук лаборант. Канаданын 
Летбридж шаарындагы Илимий изилдөөлөр жана 
айыл чарбалык иштер жана агрардык-азык-түлүк 
продуктулары боюнча биогеохимия лабораториясында 
иштейт. Ал топурак таануу жаатында магистр 
даражасын алган жана талааларда, күнөсканаларда 
жана лабораторияларда изилдөөлөрдү өткөрүү 
боюнча чоң тажрыйбага ээ. Ал өзүнүн аналитикалык 
химия жаатындагы тажрыйбасын топурактарга жана 
өсүмдүктөрдүн ткандарына, ошондой эле алардын 
айлана-чөйрөсүнөн алынган газ жана суу үлгүлөрүнө 
карата колдонот. Бош убактысында ал Спраут 
аттуу ити менен сүрөт тартканды жана тоолордо 
сейилдегенди жакшы көрөт.

Бенджамин Эллерт – топурак таануу илимдеринин доктору. Ал 
Канаданын Летбридж шаарындагы Илимий изилдөөлөр жана айыл 
чарбалык иштер жана агрардык-азык-түлүк продуктылары боюнча 
биогеохимия лабораториясында биогеохимия боюнча илимий 
кызматкер болуп иштейт. Бенджаминдин дыйканчылыкка кызыгуусу 
анын балалык чагында түштүк Альбертанын Милк дарыясындагы 
чакан аралаш фермада жашап жүргөндө эле башталган. Анын 
айлана-чөйрөдөгү микроэлементтердин агымына изотоптук 
ыкмаларды колдонуу менен агроэкосистемалардын биогеохимиялык 
цикли (айланышы) жана жердин атмосферасында парник газдарынын 
алмашуусу жаатында изилдөө ишинде олуттуу тажрыйбасы бар.
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рт
ы

ш
ы

ны
н 

би
ол

ог
ия

лы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

гү
н 

тү
ш

ү
нү

ү
гө

 ж
ан

а 
то

пу
ра

кт
аг

ы
 о

рг
ан

из
м
де

рд
ин

 т
ир

ү
ү

 б
өл

ү
гү

 ж
е 

то
бу

 э
м
не

 э
ке

нд
иг

ин
  

би
лү

ү
гө

 ж
ар

да
м
 б

ер
ет

. 
Бу

л 
ок

ум
уш

ту
ул

ар
 м

ен
ен

 т
аа

ны
ш

ы
п 

ал
ы

ңы
з!

Би
лл

и 
- 

өс
ү
м
дү

кт
өр

дү
н 

ж
аш

оо
су

н 
из

ил
де

ге
н 

бо
та

ни
к

З
ои

 -
 т

оп
ур

ак
та

гы
 ж

ан
ы

ба
рл

ар
ды

 и
зи

лд
өө

чү
 

то
пу

ра
к 

зо
ол

ог
у

Э
дв

ар
д 

- 
то

пу
ра

кт
аг

ы
 к

ур
т-

ку
м
ур

ск
ал

ар
 б

ою
нч

а 
ад

ис
те

ш
ке

н 
эн

то
м
ол

ог
 ж

ан
а 

зо
ол

ог

М
ел

од
и 

- 
гр

иб
ок

 (к
оз

у 
ка

ры
н)

 б
ою

нч
а 

ад
ис

те
ш

ке
н 

м
ик

ол
ог

 ж
ан

а 
м
ик

ро
би

ол
ог

М
о 

- 
то

пу
ра

кт
аг

ы
 м

ик
ро

ск
оп

ия
лы

к 
ж

аш
оо

ну
 

из
ил

де
ге

н 
м
ик

ро
би

ол
ог

Э
м
ил

и 
- 

бу
л 

то
пу

ра
к 

ор
га

ни
зм

де
ри

 м
ен

ен
 

ал
ар

ды
н 

ай
ла

на
-ч

өй
рө

сү
нү

н 
өз

 а
ра

 
ба

йл
ан

ы
ш

ы
н 

из
ил

де
ге

н 
эк

ол
ог

То
пу

ра
кт

ы
н 

би
ол

ог
ия

лы
к 

 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

гү
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«Б
ио

ло
ги

ял
ы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

к 
- 

бу
л 

Ж
ер

де
ги

 ж
аш

оо
ну

н 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

гү
», 

- 
де

ди
 э

ко
ло

г 
Э
м
ил

и.
 Б

ио
ло

ги
ял

ы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

к 
өс

ү
м
дү

кт
өр

, ж
ан

ы
ба

рл
ар

 ж
ан

а 
м
ик

ро
бд

ор
 

сы
як

ту
у 

ба
рд

ы
к 

ти
рү

ү
 ж

ан
ды

кт
ар

ды
 к

ам
ты

йт
. 
Д
ем

ек
, т

оп
ур

ак
ты

н 
би

ол
ог

ия
лы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

гү
 -

 б
ул

 т
оп

ур
ак

та
гы

 ж
аш

оо
ну

н 
ж

ал
пы

 а
р 

тү
рд

ү
ү
лү

гү
 ж

ан
а 

кө
п 

тү
рд

ү
ү
лү

гү
, -

 д
еп

 о
ку

м
уш

ту
ул

ар
 м

ак
ул

ду
гу

н 
би

лд
ир

ип
 б

аш
 и

йк
еш

ти
.

«Б
ио

ло
ги

ял
ы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

к 
зо

р 
м
аа

ни
ге

 э
э,

 а
нт

ке
ни

 а
р 

ка
нд

ай
 о

рг
ан

из
м
де

рд
ин

 с
ан

ы
 к

өб
өй

гө
н 

са
йы

н 
эк

ос
ис

те
м
аг

а 
ке

лт
ир

ил
ге

н 
па

йд
а 

да
гы

 к
өб

өй
өт

», 
- 

де
п 

ул
ан

тт
ы

 а
л.

 «
А
да

м
да

рг
а 

тү
зд

өн
-т

ү
з 

па
йд

а 
ал

ы
п 

ке
лү

ү
 э

ко
си

ст
ем

ал
ы

к 
кы

зм
ат

та
р 

де
п 

ат
ал

ат
. 
Э
ко

си
ст

ем
ал

ы
к 

кы
зм

ат
 к

өр
сө

тү
ү
лө

рд
ү
н 

ай
ры

м
 м

ис
ал

да
ры

 
тө

м
өн

кү
лө

рд
ү

 к
ам

ты
йт

:

Ч
ы

нд
ы

гы
нд

а,
 т

оп
ур

ак
ты

н 
па

йд
а 

бо
лу

ш
ун

 э
ко

си
ст

ем
ал

ы
к 

кы
зм

ат
 д

еп
 э

се
пт

ес
ек

 б
ол

от
, а

нт
ке

ни
 а

да
м
да

р 
та

м
ак

-а
ш

 к
ат

ар
ы

 к
ол

до
ну

у 
ү
чү

н 
өс

ү
м
дү

кт
өр

дү
 ө

ст
ү
рү

ү
 

ж
ан

а 
пл

ан
ет

ад
а 

ж
аш

оо
ну

 к
ам

сы
з 

кы
лу

у 
ү
чү

н 
то

пу
ра

кк
а 

м
ук

та
ж

 б
ол

уш
ат

», 
- 

де
п 

ок
ум

уш
ту

ул
ар

 м
ак

ул
ду

гу
н 

би
лд

ир
иш

ти
.

«Б
аа

ры
бы

з 
би

ол
ог

ия
лы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

кт
ү

 и
зи

лд
еп

 ж
ат

аб
ы

з!
 Т

оп
ур

ак
ты

н 
би

ол
ог

ия
лы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

гү
нү

н 
ка

йс
ы

 а
сп

ек
ти

 э
ң 

м
аа

ни
лү

ү
 э

ке
нд

иг
и 

ж
өн

ү
нд

ө 
 

ба
ар

ы
бы

з 
би

р 
пи

ки
рг

е 
ке

ле
би

з!
 Б

ул
 ..

...
 »

Би
з 

ил
им

по
зд

ор
 б

ир
и-

би
ри

би
зд

и 
аң

-т
аң

 б
ол

уп
 к

ар
ап

 к
ал

ды
к.

 А
ла

р 
би

ри
-б

ир
и 

м
ен

ен
 м

ак
ул

 б
ол

уш
ка

н 
ж

ок
! А

лб
ет

те
, ж

оо
п 

ал
ар

 о
йл

ог
он

до
й 

ж
өн

өк
өй

 э
м
ес

 э
ке

н.

Ж
ер

ди
н 

ич
ки

 к
ат

м
ар

ы
нд

аг
ы

 
ж

ан
а 

ж
ер

 ү
ст

ү
нд

өг
ү

 ж
аш

оо
 

чө
йр

өс
ү,

 а
ны

н 
ич

ин
де

 
ж

ап
ай

ы
 ж

ар
ат

ы
лы

ш
  

ж
ан

а 
ад

ам
да

р

Ко
зу

 к
ар

ы
нд

ар

Ку
рт

-к
ум

ур
ск

ал
ар

Ж
ан

ы
ба

рл
ар

М
ик

ро
бд

ор

Ө
сү

м
дү

кт
өр

Ө
з 

ар
а 

ар
ак

ет
те

ш
ү

ү
сү

То
пу

ра
кт

аг
ы

 
аз

ы
к 

за
тт

ар
ды

н 
ре

ци
рк

ул
яц

ия
сы

 
ж

ан
а 

са
кт

ал
ы

ш
ы

Та
м
ак

-а
ш

 ж
ан

а 
би

з 
ки

йи
м
-к

еч
ек

 
ж

ан
а 

ку
ру

лу
ш

 ү
чү

н 
ко

лд
он

уу
чу

 б
аш

ка
 

м
ат

ер
иа

лд
ар

То
пу

ра
кт

ы
н 

би
ол

ог
ия

лы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

гү
 д

ег
ен

 э
м
не

?
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«М
ен

 б
от

ан
ик

м
ин

 ж
ан

а 
өс

ү
м
дү

кт
өр

дү
 и

зи
лд

ей
м
. 
М

ен
 и

зи
лд

ег
ен

 ө
сү

м
дү

кт
өр

дү
н 

дэ
эр

ли
к 

ба
рд

ы
гы

 т
оп

ур
ак

сы
з 

ж
аш

ай
 а

лб
ай

т,
 о

ш
он

ду
кт

ан
 т

оп
ур

ак
ты

н 
эң

 м
аа

ни
лү

ү
 

ро
лд

ор
ун

ун
 б

ир
и 

- 
өс

ү
м
дү

кт
өр

дү
н 

ж
аш

оо
-т

ир
ич

ил
иг

ин
 к

ам
сы

зд
аш

ы
. 
Уз

ак
 у

ба
кы

т 
бо

ю
 д

ы
йк

ан
да

рд
ы

н 
ж

ан
а 

ба
гб

ан
да

рд
ы

н 
м
ак

са
ты

 ү
рө

н 
от

ур
гу

зу
у 

ж
ан

а 
аз

ы
к 

өс
тү

рү
ү

 б
ол

го
н,

 а
л 

эм
и 

ци
ви

ли
за

ци
ян

ы
н 

гү
лд

өп
 ө

сү
ш

ү
 а

зы
к-

тү
лү

к 
өс

тү
рү

ү
 ү

чү
н 

то
пу

ра
кт

ы
 ж

ан
а 

ан
ы

н 
би

ол
ог

ия
лы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

гү
н 

ко
рг

оо
го

 ж
ет

иш
ке

нд
е 

га
на

 
ба

ш
та

лг
ан

. 
Д
ен

из
 а

зы
кт

ар
ы

на
н 

ба
ш

ка
 т

ам
ак

-а
ш

ты
н 

кө
пч

ү
лү

гү
 т

оп
ур

ак
та

 ө
ст

ү
рү

лү
п 

ал
ы

на
т»

.

«Э
ко

си
ст

ем
ан

ы
 к

ар
ас

ак
, б

из
 к

өп
тө

гө
н 

ар
 к

ан
да

й 
өс

ү
м
дү

кт
өр

дү
 к

өр
өб

ү
з!

 Ө
сү

м
дү

кт
өр

 б
ио

ло
ги

ял
ы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

кт
ү

 к
өб

өй
тү

ш
ү

 м
ү
м
кү

н,
 а

ны
 б

из
 о

ңо
й 

кө
рө

 
ал

ба
йб

ы
з,

 а
нт

ке
ни

 ө
сү

м
дү

кт
өр

 к
өб

ү
рө

өк
 д

ар
аж

ад
а 

то
пу

ра
кт

аг
ы

 ж
ан

ы
ба

рл
ар

га
 ж

ан
а 

м
ик

ро
бд

ор
го

 а
зы

к 
бе

ре
т.
 Ч

ар
ба

 т
ал

аа
сы

на
 б

ир
 г

ан
а 

өс
ү
м
дү

кт
ү

 о
ту

рг
уз

а 
бе

рг
ен

де
 ж

е 
ж

ы
га

ч 
от

ун
 к

ат
ар

ы
 п

ай
да

ла
ну

у 
ү
чү

н 
то

ко
йл

ор
ду

 к
ы

йг
ан

да
, б

из
 ө

зү
бү

з 
кө

рү
п 

ту
рг

ан
 б

ио
ло

ги
ял

ы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

кт
ү

 т
ол

уг
у 

м
ен

ен
 ө

зг
өр

тө
бү

з.
  

А
га

 к
ош

ум
ча

, т
оп

ур
ак

та
гы

 б
из

ге
 б

ай
ка

лб
аг

ан
 б

ио
ло

ги
ял

ы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

кт
ү

 д
аг

ы
 ө

зг
өр

тү
п 

ж
ат

аб
ы

з.
 Б

из
, а

да
м
да

р,
 т

оп
ур

ак
ты

 п
ай

да
ла

ну
уд

а 
уш

ул
  

би
ол

ог
ия

лы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

кт
ү

 э
ск

е 
ал

уу
га

 м
ил

де
тт

ү
ү
бү

з»
.

«Э
рт

ең
 м

ен
ен

ки
 т

ам
ак

ка
 ж

ег
ен

 к
аб

ы
рч

ы
кт

ар
 ж

өн
ү
нд

ө 
ой

ло
ну

ңу
з.

 Д
ан

 э
ги

нд
ер

и 
ур

ук
та

ры
 т

оп
ур

ак
ка

 с
еб

ил
ип

 
өс

тү
рү

лг
өн

 б
уу

да
йд

ан
 ж

е 
су

лу
да

н 
ал

ы
на

т»
.

«Б
ал

 ж
өн

ү
нд

ө 
ой

ло
н.

 А
л 

ба
л 

аа
ры

ла
ры

ны
н 

ую
кт

ар
ы

на
н 

ал
ы

на
т.
 Б

ал
 ө

нд
ү
рү

ү
 ү

чү
н 

аа
ры

ла
р 

кө
пт

өг
өн

 г
ү
лд

өр
дү

н 
ча

ңч
ал

ар
ы

н 
чо

гу
лт

уш
ат

, а
л 

эм
и 

гү
лд

өр
 т

оп
ур

ак
та

 ө
сө

т»
.

«С
ен

дв
ич

ке
 к

ош
ул

га
н 

сы
р 

ке
си

м
и 

ж
өн

ү
нд

ө 
ой

ло
н.

 С
ы

р 
уй

ду
н 

сү
тү

нө
н 

да
яр

да
ла

т.
 У

й 
чо

ңо
ю

п-
өс

ү
ш

ү
 ү

чү
н 

чө
п 

м
ен

ен
 б

аг
ы

лы
п,

 
ан

да
н 

ки
йи

н 
м
уз

оо
 т

өл
дө

йт
. 
А
л 

эм
и 

чө
п 

та
ла

ас
ы

 т
оп

ур
ак

та
 ө

сө
т»

.

Би
лл

и,
 б

от
ан

ик



22

«Ө
сү

м
дү

кт
өр

 ж
өн

ү
нд

ө 
ой

ло
го

нд
о,

 а
да

тт
а,

 б
из

 ж
ер

 б
ет

ин
де

 ө
зү

бү
з 

кө
рү

п-
би

лг
ен

 м
ил

ли
ар

дд
аг

ан
 ө

сү
м
дү

кт
өр

дү
 э

ле
ст

ет
еб

из
. 
Би

ро
к 

өс
ү
м
дү

кт
өр

дү
н 

ж
ар

ы
м
ы

 
то

пу
ра

кт
ы

н 
ас

ты
нд

а 
өс

кө
н 

та
м
ы

р 
тү

рү
нд

ө 
ка

ты
лы

п 
ту

ра
т»

.

«П
ла

не
та

ны
н 

дэ
эр

ли
к 

ба
рд

ы
к 

ж
аш

оо
-т

ир
ич

ил
иг

ин
 а

зы
кт

ан
ды

рг
ан

 ө
сү

м
дү

кт
өр

 д
ү
йн

өд
ө 

кө
п 

бо
лг

он
ду

кт
ан

 ж
ан

а 
өс

ү
м
дү

кт
өр

 т
оп

ур
ак

 о
рг

ан
из

м
де

ри
ни

н 
ти

ри
чи

ли
ги

 
ү
чү

н 
не

ги
зг

и 
ре

су
рс

та
рд

ы
 к

ам
сы

з 
кы

лг
ан

ды
кт

ан
, ө

сү
м
дү

кт
өр

 т
оп

ур
ак

ты
н 

би
ол

ог
ия

лы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

гү
нү

н 
эң

 м
аа

ни
лү

ү
 б

өл
ү
гү

!»,
 -

 д
еп

 о
йл

ой
м
.

«Т
оп

ур
ак

 т
ол

уг
у 

м
ен

ен
 к

ат
уу

 э
м
ес

. 
А
лб

ет
те

, 
ку

м
, ы

ла
й,

 ч
оп

о 
ж

е 
өл

гө
н 

ор
га

ни
ка

лы
к 

за
тт

ар
 

тү
рү

нд
өг

ү
 к

ат
уу

 т
оп

ур
ак

 б
өл

ү
кч

өл
өр

ү
 

ба
р.

 Б
ир

ок
 б

ул
 б

өл
ү
кч

өл
өр

дү
н 

ар
ас

ы
нд

а 
те

ш
ик

че
ле

р 
де

п 
ат

ал
га

н 
ач

ы
к 

м
ей

ки
нд

ик
те

р 
ба

р.
 Б

ул
 т

еш
ик

че
ле

р 
өс

ү
м
дү

кт
ү
н 

та
м
ы

рл
ар

ы
 

өз
ү
нү

н 
өс

ү
ш

ү
 ү

чү
н 

ке
ре

кт
ел

чү
 с

уу
 ж

е 
аб

а 
м
ен

ен
 т

ол
ту

ру
лг

ан
 б

ол
уш

у 
ы

кт
ы

м
ал

. 
Ө

сү
м
дү

кт
ү
н 

та
м
ы

рл
ар

ы
 т

оп
ур

ак
та

 б
ош

 
те

ш
ик

че
ле

рд
и 

па
йд

ал
ан

ы
п 

ж
е 

ж
аң

ы
 

ка
на

лд
ар

ды
 т

ү
зү

п,
 э

ң 
оң

ой
 ж

ол
у 

м
ен

ен
 

өс
ү
п,

 а
лг

а 
ж

ы
ла

т.
 О

ш
ен

ти
п,

 а
ла

р 
то

пу
ра

кт
ы

н 
ст

ру
кт

ур
ас

ы
н 

тү
зө

т.
 М

ы
нд

ан
 т

ы
ш

ка
ры

, 
та

м
ы

рл
ар

 т
оп

ур
ак

ты
 к

аз
ы

кт
ай

 к
ар

м
ап

 
ту

рг
ан

ды
кт

ан
, а

ны
 ш

ам
ал

 у
чу

ру
п,

 ж
ам

гы
р 

ж
уу

п 
ке

тп
ей

т.
Ө

сү
м
дү

кт
өр

 ө
лг

өн
дө

н 
ки

йи
н,

 а
ла

р 
то

пу
ра

кт
а 

та
лк

ал
ан

ат
 ж

е 
бу

зу
лу

п 
чи

ри
йт

 
да

, д
ес

тр
ук

то
рл

ор
го

 (ч
ир

иш
ин

е 
өб

өл
гө

 
тү

зү
ү
чү

 б
ак

те
ри

ял
ар

) 
эн

ер
ги

ян
ы

 к
ам

сы
зд

ап
 

бе
ре

т 
ж

ан
а 

ти
рү

ү
 ө

сү
м
дү

кт
өр

, м
ик

ро
бд

ор
 

ж
ан

а 
ж

ан
ы

ба
рл

ар
 к

ай
ра

да
н 

ко
лд

он
о 

ту
рг

ан
 а

зы
к 

за
тт

ар
ды

 б
өл

ү
п 

чы
га

ра
т.
 Б

ул
 

Ж
ер

 б
ет

ин
де

ги
 ж

аш
оо

 ү
чү

н 
өт

ө 
за

ры
л,

 
ан

тк
ен

и 
ку

рг
ак

ты
кт

аг
ы

 ж
аш

оо
-т

ир
ич

ил
ик

ти
н 

кө
пч

ү
лү

гү
 э

не
рг

ия
 ж

ан
а 

аз
ы

к 
за

тт
ар

ды
 

ал
уу

 ү
чү

н 
өс

ү
м
дү

кт
өр

дү
н 

өн
дү

рү
лг

өн
 а

зы
к-

тү
лү

кт
өн

 к
өз

 к
ар

ан
ды

».

Ч
О

П
О ТЕ

Ш
И

КЧ
ЕЛ

ЕР

КУ
М

С
УУ

Ы
Л
А
Й



23

«М
ен

 т
оп

ур
ак

 э
нт

ом
ол

ог
ум

ун
, к

ур
т-

ку
м
ур

ск
ал

ар
ды

 и
зи

лд
ей

м
. 
М

ен
им

че
, т

оп
ур

ак
ты

н 
би

ол
ог

ия
лы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

гү
нү

н 
эң

 м
аа

ни
лү

ү
 б

өл
ү
гү

 -
 т

оп
ур

ак
та

 т
ир

ич
ил

ик
 

кы
лг

ан
 к

ур
т-

ку
м
ур

ск
ал

ар
ды

н 
тү

рл
өр

ү.
 Т

оп
ур

ак
та

 к
өп

тө
гө

н 
ку

рт
-к

ум
ур

ск
ал

ар
 ж

аш
ай

т,
 б

ир
ок

 м
ен

 с
из

ге
 э

ки
 г

ан
а 

сү
йү

кт
ү
ү
м
 ж

өн
ү
нд

ө 
ай

ты
п 

бе
ре

м
: 
 

ал
ар

 -
 к

ум
ур

ск
ал

ар
 ж

ан
а 

те
зе

к 
ко

ңу
зд

ар
ы

».

«К
ум

ур
ск

ал
ар

 э
ко

си
ст

ем
ан

ы
н 

ин
ж

ен
ер

ле
ри

, д
ем

ек
, а

ла
р 

ту
нн

ел
де

рд
и 

ка
зы

п 
ж

ан
а 

уя
ла

рд
ы

 к
ур

га
нд

а 
то

пу
ра

кк
а 

чо
ң 

та
ас

ир
ин

 т
ий

ги
зе

т.
 К

ол
он

ия
да

гы
 к

ум
ур

ск
ал

ар
 

чо
гу

у 
иш

те
ш

ип
, т

оп
ур

ак
ты

н 
те

ш
ик

че
ле

ри
н 

ар
ал

аш
ты

ры
п,

 ч
оң

ой
ту

п,
 ө

сү
м
дү

к 
м
ат

ер
иа

лд
ар

ы
н 

кы
йм

ы
лд

ат
ы

п,
 т

оп
ур

ак
ты

н 
эк

ос
ис

те
м
ас

ы
н 

өз
гө

рт
ү
ш

өт
, а

л 
эм

и 
ку

м
ур

ск
ал

ар
ды

н 
ай

ры
м
 т

ү
рл

өр
ү

 э
не

рг
ия

 ж
ан

а 
аз

ы
к 

за
тт

ар
ды

 а
лы

ш
 ү

чү
н 

ко
зу

 к
ар

ы
нд

ар
ды

 ч
ог

ул
ту

ш
ат

. 
Ку

м
ур

ск
ал

ар
 к

ол
он

ия
сы

ны
н 

ак
ти

вд
ү
ү

 и
ш

-а
ра

ке
тт

ер
и 

то
пу

ра
кт

ы
 ы

лд
ам

ы
ра

ак
 ж

ан
а 

уш
ун

ча
лы

к 
ки

чи
не

ке
й 

ку
рт

-к
ум

ур
ск

ал
ар

да
н 

кү
тк

өн
дө

н 
ал

да
 к

ан
ча

 к
өп

 д
ар

аж
ад

а 
өз

гө
рт

ө 
ал

ы
ш

ат
. 
Ку

м
ур

ск
ал

ар
 к

ич
ин

ек
ей

 б
ол

го
ну

на
 

ка
ра

ба
ст

ан
, д

ү
йн

өд
ө 

ал
ар

ды
н 

са
ны

 к
өп

 б
ол

го
нд

ук
та

н,
 а

ла
р 

ж
ер

 б
ет

ин
де

ги
 а

м
ф

иб
ия

ла
рг

а,
 к

ан
ат

ту
ул

ар
га

, с
ой

ло
п 

ж
ү
рү

ү
чү

лө
рг

ө 
ж

ан
а 

ж
ап

ай
ы

 с
ү
т 

эм
ү
ү
чү

лө
рг

ө 
ка

ра
га

нд
а 

кө
бү

рө
өк

 б
ио

м
ас

са
ны

 т
ү
зү

ш
өт

 ж
е 

са
лм

аг
ы

 б
ою

нч
а 

оо
ру

ра
ак

 к
ел

ет
!»

Э
дв

ар
д,

 э
нт

ом
ол

ог
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«Т
ез

ек
 к

оң
уз

да
ры

 ж
ай

ы
тт

а 
ж

ай
ы

лы
п 

ж
ү
рг

өн
 у

йл
ар

 с
ы

як
ту

у 
ир

и 
чө

п 
ж

ег
ич

 ж
ан

ы
ба

рл
ар

ды
н 

кы
гы

н 
иш

те
тү

ү
дө

 ч
оң

 м
аа

ни
ге

 э
э.

 Т
ез

ек
 к

оң
уз

у 
ү
чү

н 
ж

аң
ы

 т
ез

ек
 

аз
ы

к 
за

тт
ы

н 
ж

ан
а 

ку
ру

лу
ш

 м
ат

ер
иа

лы
ны

н 
ба

ал
уу

 б
ул

аг
ы

 б
ол

уп
 с

ан
ал

ат
. 
Те

зе
к 

ко
ңу

зд
ар

ы
ны

н 
кэ

э 
би

р 
тү

рл
өр

ү
 т

ез
ек

ти
н 

ич
ин

де
 э

ле
 т

ир
ич

ил
ик

 к
ы

ла
т.
 А

л 
эм

и 
кэ

э 
би

рл
ер

и 
те

зе
кт

и 
то

го
ло

кт
оп

 т
ү
рт

ү
п,

 т
оп

ур
ак

та
гы

 т
ун

не
лд

ин
 и

чи
не

 т
ү
рт

ү
п 

ки
рг

из
ип

, т
ез

ек
ти

н 
тү

рү
н 

өз
гө

рт
ү
ш

өт
. 
А
ла

р 
те

зе
к 

м
ен

ен
 а

зы
кт

ан
ы

п,
 к

өб
өй

ү
п,

 т
ез

ек
ти

н 
ич

ин
де

 ж
аш

аш
ат

. 
Ж

ад
а 

ка
лс

а,
 а

ла
р 

ли
чи

нк
ал

ар
ы

 ү
чү

н 
аз

ы
кт

ы
н 

бу
ла

гы
 б

ол
уш

ун
 к

ам
сы

зд
ап

, ж
ум

ур
тк

ал
ар

ы
н 

да
 т

ез
ек

ти
н 

ич
ин

е 
та

ш
та

ш
ат

».

«Э
ге

р 
ж

ан
ы

ба
рл

ар
ды

н 
кы

гы
 э

ч 
ка

ча
н 

чи
ри

бе
се

, д
ү
йн

өн
ү
н 

ка
нд

ай
 б

ол
м
ок

 э
ке

ни
н 

эл
ес

те
те

 а
ла

сы
зб

ы
? 

Кы
к 

те
з 

эл
е 

то
пт

ол
уп

, ж
ай

ло
ол

ор
го

 ж
ү
к 

бо
лу

п 
тө

ш
өл

м
өк

, 
ош

он
до

н 
ул

ам
 ж

ай
ы

тт
ан

 к
өз

 к
ар

ан
ды

 б
ол

го
н 

чө
пт

өр
 ө

сө
 а

лб
ай

, а
л 

эм
и 

ж
ан

ы
ба

рл
ар

 а
зы

кт
ан

а 
ал

ба
й 

ка
лм

ак
. 
Те

зе
к 

ко
ңу

зд
ар

ы
 к

ы
кт

ы
 т

ез
 а

ра
да

 м
ай

да
ла

п,
 

ж
ак

ш
ы

ла
п 

ка
йр

а 
иш

те
тү

ү
гө

 к
өм

өк
тө

ш
өт

, а
нт

пе
се

 к
ы

кт
ы

н 
чи

ри
ш

и 
би

р 
то

п 
ж

ай
ы

ра
ак

 б
ол

м
ок

чу
. 
Те

зе
к 

ко
ңу

зд
ар

ы
 ө

сү
м
дү

кт
өр

 ж
ан

а 
ба

ш
ка

 т
ир

ү
ү

 ж
ан

ды
кт

ар
 г

ү
лд

өп
-

өс
ү
ш

ү
 ү

чү
н 

то
пу

ра
кк

а 
аз

ы
к 

за
тт

ар
ы

н 
ка

йт
ар

ы
п,

 к
ы

кт
ы

 ж
ай

ы
п,

 м
ай

да
ла

п 
ил

де
тс

из
 т

оп
ур

ак
ты

 к
ам

сы
зд

оо
го

 ж
ар

да
м
 б

ер
ет

».

«К
өп

тө
гө

н 
ку

рт
-к

ум
ур

ск
ал

ар
 т

оп
ур

ак
та

 ж
ан

а 
ан

ы
н 

ү
ст

ү
нд

ө 
ж

аш
аг

ан
ды

кт
ан

, а
ла

р 
то

пу
ра

кт
ы

 ө
зг

өр
тү

п,
 т

оп
ур

ак
ка

 а
зы

кт
ан

ды
ру

уч
у 

за
тт

ар
ды

 к
ош

ко
нд

ук
та

н,
 т

оп
ур

ак
 

ку
рт

-к
ум

ур
ск

ал
ар

ы
 т

оп
ур

ак
ты

н 
би

ол
ог

ия
лы

к 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

гү
нү

н 
эң

 м
аа

ни
лү

ү
 б

өл
ү
гү

 д
еп

 о
йл

ой
м
!»
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«М
ен

 т
оп

ур
ак

 з
оо

ло
гу

м
ун

. 
Бу

л 
м
ен

 т
оп

ур
ак

та
 т

ир
ич

ил
ик

 к
ы

лг
ан

 ж
ан

ды
кт

ар
ды

 и
зи

лд
ей

м
 д

ег
ен

ди
 б

ил
ди

ре
т.
 М

ен
и 

та
рд

иг
ра

д,
 к

ен
е,

 с
өө

лж
ан

, м
иң

 а
як

, к
ы

рк
 а

як
, 

не
м
ат

од
а 

сы
як

ту
у 

то
пу

ра
к 

ж
ан

ды
кт

ар
ы

 к
ы

зы
кт

ы
ра

т.
 Т

оп
ур

ак
та

 т
ир

ич
ил

ик
 к

ы
лг

ан
 ж

ан
ды

кт
ар

 а
бд

ан
 к

өп
 к

ез
де

ш
ет

: 
би

р 
ча

рч
ы

 м
ет

р 
то

пу
ра

кт
а 

ал
ар

ды
н 

кө
п 

м
ил

ли
он

до
го

н 
са

ны
 б

ол
уш

у 
м
ү
м
кү

н.
 М

ун
у 

ка
лк

ы
ны

н 
са

ны
 с

из
ди

н 
ш

аа
рд

ы
н 

ка
лк

ы
на

н 
кө

п 
бо

лг
он

до
й 

эл
е 

кө
рү

нү
ш

 м
ен

ен
 с

ал
ы

ш
ты

рс
а 

бо
ло

т!
»

«М
уу

на
к 

бу
тт

уу
ла

р 
–
 ө

тө
 к

ич
ин

ек
ей

 
ку

рт
-к

ум
ур

ск
а 

сы
м
ал

 о
рг

ан
из

м
де

р.
 

Ко
оп

ту
ул

ук
ту

 с
ез

ге
нд

е,
 а

ла
р 

де
не

си
ни

н 
ас

ты
нд

аг
ы

 к
ич

ин
ек

ей
 

ти
рк

ем
ен

и 
ж

е 
ку

йр
ук

ту
 к

ол
до

ну
п,

 
ас

м
ан

га
 с

ек
ир

иш
и 

м
ү
м
кү

н.
 А

ла
р 

би
з 

ас
м
ан

 т
ир

ег
ен

 б
ий

ик
 и

м
ар

ат
та

н 
се

ки
рг

ен
де

й 
эл

е,
 а

ба
да

 1
0
 с

м
 ч

ей
ин

 
би

йи
кт

ик
ке

 с
ек

ир
е 

ал
ы

ш
ат

. 
М

уу
на

к 
бу

тт
уу

ла
р 

бү
тк

ү
л 

дү
йн

ө 
ж

ү
зү

нд
ө,

 
б.

а.
 А

нт
ар

кт
ид

ад
ан

 т
ар

ты
п,

 ч
өл

дө
рг

ө 
ж

ан
а 

тр
оп

ик
ал

ы
к 

дж
ун

гл
ил

ер
ге

 
че

йи
нк

и 
эң

 к
ат

аа
л 

ш
ар

тт
уу

 
то

пу
ра

кт
а 

ти
ри

чи
ли

к 
кы

лы
ш

ат
».

«М
уу

на
к 

бу
тт

уу
ла

р 
то

пу
ра

кт
аг

ы
 

өс
ү
м
дү

кт
өр

дү
 м

ай
да

ла
ш

ат
, 

ар
ал

аш
ты

ры
ш

ат
 ж

ан
а 

чи
ри

к/
өл

ү
к 

м
ат

ер
иа

лд
ар

ды
 ж

еп
 а

зы
кт

ан
ы

ш
ат

, 
та

м
ак

та
нг

ан
да

 т
оп

ур
ак

ка
 а

зы
к 

за
тт

ар
ы

н 
ка

йт
ар

ы
п 

бе
ри

ш
ет

. 
Бу

л 
то

пу
ра

к 
м
ик

ро
бд

ор
ун

ун
 а

йл
ан

а-
чө

йр
өс

ү
н 

ж
ак

ш
ы

рт
уу

га
 ж

ан
а 

то
пу

ра
кт

ы
н 

би
ол

ог
ия

лы
к 

ар
 

тү
рд

ү
ү
лү

гү
н 

ж
ог

ор
ул

ат
уу

га
 ж

ар
да

м
 

бе
ре

т.
 Б

ир
ок

 к
ү
тө

 т
ур

уң
уз

! К
ээ

 б
ир

 
м
уу

на
к 

бу
тт

уу
ла

р 
ба

кт
ер

ия
ла

р 
ж

ан
а 

гр
иб

ок
то

р 
м
ен

ен
 а

зы
кт

ан
га

нд
ы

 
ж

ак
ш

ы
 к

өр
ү
ш

өт
, б

ул
 б

ол
со

, т
оп

ур
ак

 
м
ик

ро
бд

ор
ун

ун
 б

ио
ло

ги
ял

ы
к 

ар
 

тү
рд

ү
ү
лү

гү
н 

өз
гө

рт
өт

».

Зо
и,

 т
оп

ур
ак

 з
оо

ло
гу
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«К
ен

ел
ер

 т
оп

ур
ак

та
 м

уу
на

к 
бу

тт
уу

ла
р 

сы
як

ту
у 

эл
е 

ро
лд

у 
ой

но
йт

; о
ш

он
до

й 
эл

е 
ал

ар
 ө

сү
м
дү

к 
м
ат

ер
иа

лд
ар

ы
н 

м
ай

да
ла

п,
 а

ра
ла

ш
ты

ры
п,

 а
ж

ы
ра

ты
п,

 п
ай

да
лу

у 
аз

ы
к 

за
тт

ар
ды

 б
өл

ү
п 

чы
га

ры
п,

 т
оп

ур
ак

 м
ик

ро
бд

ор
ун

 ж
ег

ен
 с

ай
ы

н 
ар

 к
ан

да
й 

ба
гы

тт
а 

ча
чы

ра
ты

п 
ж

ай
ы

лт
ы

ш
ат

».

О
ри

ба
ти

да
 (O

ri
ba

ti
da

) 
де

п 
ат

ал
га

н 
ке

не
ле

рд
ин

 э
ң 

кө
п 

ке
зд

еш
ке

н 
то

пт
ор

ун
ун

 б
ир

и 
би

ои
нд

ик
ат

ор
 к

ат
ар

ы
 к

ол
до

ну
лг

ан
. 
Би

ои
нд

ик
ат

ор
ло

р 
- 

бу
л 

би
зд

и 
ку

рч
ап

 
ту

рг
ан

 э
ко

си
ст

ем
ан

ы
н 

де
н-

со
ол

уг
у 

ж
өн

ү
нд

ө 
ай

ты
п 

бе
рг

ен
 т

ир
ү
ү

 ж
ан

ды
кт

ар
. 
М

ор
ду

н 
ж

ан
ы

нд
а 

то
ко

й 
өс

ү
п 

ж
ат

ат
 д

еп
 э

ле
ст

ет
ип

 к
өр

сө
ңү

з.
 Б

ак
-д

ар
ак

та
р 

өт
ө 

ж
ай

 
өс

кө
нд

ү
кт

өн
, б

из
 т

ок
ой

до
гу

 о
ор

ун
у 

та
пк

ан
га

 ч
ей

ин
 б

ир
 н

еч
е 

ж
ы

л 
та

ла
п 

кы
лы

ны
ш

ы
 м

ү
м
кү

н 
ж

ан
а 

ал
 м

ор
до

н 
чы

кк
ан

 б
ул

га
ну

уд
ан

 у
ла

м
 ө

лү
п 

ка
лы

ш
ы

 м
ү
м
кү

н.
 А

л 
уб

ак
та

 т
ок

ой
го

 ж
ар

да
м
 б

ер
ү
ү

 к
еч

 б
ол

уп
 к

ал
ы

ш
ы

 ы
кт

ы
м
ал

. 
Би

ои
нд

ик
ат

ор
ло

р 
өз

гө
рү

ү
лө

рг
ө 

те
зи

рэ
эк

 ж
оо

п 
ка

йт
ар

ат
 ж

ан
а 

ал
ар

ды
 ө

лч
өө

 о
ңо

й,
 а

нд
ы

кт
ан

 т
оп

ур
ак

 
ке

не
ле

ри
н 

из
ил

дө
ө 

м
ен

ен
 б

из
 э

ко
си

ст
ем

аг
а 

зы
ян

 к
ел

ти
рү

ү
чү

 б
ул

га
ну

ун
у 

те
з 

ар
ад

а 
ан

ы
кт

ап
, а

р 
кы

л 
кө

йг
өй

лө
рд

ү
 ч

еч
е 

ал
аб

ы
з.

 Б
ул

 к
ен

ел
ер

ди
н 

би
ол

ог
ия

лы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

гү
н 

из
ил

дө
ө 

эк
ос

ис
те

м
ан

ы
н 

ил
де

тс
из

 э
ке

нд
иг

ин
 ж

е 
то

о-
ке

н 
иш

те
ри

ни
н,

 т
ү
ш

ү
м
 ж

ы
йн

оо
ну

н 
ж

е 
кл

им
ат

ты
н 

өз
гө

рү
ш

ү
нү

н 
ке

се
пе

ти
не

н 
ст

ре
сс

ке
 

ду
уш

ар
ла

ны
п 

ж
ат

ка
нд

ы
гы

н 
ай

ги
не

ле
п 

ту
ра

т.
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Б
аш

ка
 у

зу
н 

ж
ан

а 
ар

ы
к 

ж
ан

ды
кт

ар
, а

ны
н 

ич
ин

де
 с

өө
лж

ан
, м

иң
 а

як
, к

ы
рк

 а
як

 ж
ан

а 
ки

чи
не

ке
й 

не
м
ат

од
ал

ар
 д

аг
ы

 т
оп

ур
ак

та
 т

ир
ич

ил
ик

 к
ы

лы
ш

ат
!

«Ө
сү

м
дү

кт
өр

 м
ен

ен
 м

ик
ро

бд
ор

ду
 б

ир
ик

ти
рг

ен
 т

оп
ур

ак
та

 т
ир

ич
ил

ик
 к

ы
лг

ан
 ж

ан
ды

кт
ар

 к
өп

 б
ол

го
нд

ук
та

н,
 а

ла
р 

то
пу

ра
кт

ы
н 

би
ол

ог
ия

лы
к 

 
ар

 т
ү
рд

ү
ү
лү

гү
нү

н 
эң

 м
аа

ни
лү

ү
 б

өл
ү
гү

 д
еп

 о
йл

ой
м
!»

«С
өө

лж
ан

да
р 

ку
м
ур

ск
ал

ар
 с

ы
як

ту
у 

эл
е 

эк
ос

ис
те

м
ан

ы
н 

ин
ж

ен
ер

ле
ри

 б
ол

уш
у 

м
ү
м
кү

н.
 А

ла
р 

то
пу

ра
к 

ар
кы

лу
у 

ту
нн

ел
ь 

ка
зы

п,
 ө

тү
п 

ж
ат

ка
нд

а,
 т

оп
ур

ак
ты

 
өс

ү
м
дү

к 
м
ат

ер
иа

лд
ар

ы
 м

ен
ен

 а
ра

ла
ш

ты
ры

ш
ат

. 
Бу

л 
өс

ү
м
дү

кт
өр

дү
н 

чи
ри

ш
ин

е 
ж

ар
да

м
 б

ер
ет

 д
а,

 б
аш

ка
 т

оп
ур

ак
 о

рг
ан

из
м
де

ри
н 

аз
ы

к 
м
ен

ен
 к

ам
сы

з 
кы

ла
т»

.

«А
нт

ке
н 

м
ен

ен
 с

өө
лж

ан
да

р 
өз

дө
рү

 ж
аш

аб
ай

 т
ур

га
н 

то
пу

ра
кт

ы
н 

да
 

би
ол

ог
ия

лы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

гү
н 

тө
м
өн

дө
тү

п 
ко

ю
ш

у 
м
ү
м
кү

н.
 К

ээ
де

 а
ла

рд
ы

н 
аг

ре
сс

ив
дү

ү
 ж

ол
до

 т
ун

не
лд

ер
ди

 к
аз

уу
су

 т
ок

ой
 т

оп
ур

ак
та

ры
н 

өз
гө

рт
ү
п 

ж
иб

ер
ет

, а
ны

н 
на

ты
йж

ас
ы

нд
а,

 б
аш

ка
 т

оп
ур

ак
 о

рг
ан

из
м
де

ри
 ө

зд
өр

ү
нө

 т
аа

ны
ш

 
аз

ы
кт

ар
ды

 ж
ан

а 
ж

аш
оо

 ч
өй

рө
сү

н 
та

бу
уд

а 
кы

йы
нч

ы
лы

кк
а 

ду
уш

ар
ла

на
т»

.

«К
ы

рк
 а

як
та

р 
- 

бу
л 

ж
ы

рт
кы

ч 
ж

ан
ды

кт
ар

, д
ем

ек
, а

ла
р 

ба
ш

ка
 т

оп
ур

ак
 

ж
ан

ды
кт

ар
ы

на
 а

ңч
ы

лы
к 

кы
лы

ш
ат

, а
нт

ке
ни

 а
ла

р 
м
ен

ен
 а

зы
кт

ан
га

нд
ы

 
ж

ак
ш

ы
 к

өр
ү
ш

өт
. 
О

ш
ен

ти
п,

 к
ы

рк
 а

як
та

р 
то

пу
ра

кт
а 

ж
аш

аг
ан

 ж
ан

ды
кт

ар
ды

н 
по

пу
ля

ци
яс

ы
н 

ж
өн

гө
 с

ал
уу

га
 ж

ар
да

м
 б

ер
ет

».

«М
иң

 а
як

та
р 

м
ен

ен
 а

зы
кт

ан
га

нд
а,

 с
өө

лж
ан

да
р 

өс
ү
м
дү

кт
өр

дү
н 

өл
ү
к 

м
ат

ер
иа

лд
ар

ы
н 

аб
да

н 
м
ай

да
 б

өл
ү
кт

өр
гө

 м
ай

да
ла

п,
 т

оп
ур

ак
та

 т
ир

ич
ил

ик
 

кы
лг

ан
 м

ай
да

 ж
ан

ды
кт

ар
 ж

ан
а 

м
ик

ро
бд

ор
 м

ен
ен

 а
ра

ла
ш

ты
ры

ш
ат

. 
Б
аш

ка
 м

ай
да

 т
оп

ур
ак

 ж
ан

ды
кт

ар
ы

 м
иң

 а
як

 с
ы

як
ту

у 
ир

и 
кө

лө
м
дө

гү
 

ж
ан

ды
кт

ар
ды

н 
ж

ар
да

м
ы

сы
з 

м
ы

нч
а 

кө
п 

аз
ы

к 
ал

а 
ал

ы
ш

м
ак

 э
м
ес

».

«Н
ем

ат
од

ал
ар

 -
 б

ул
 к

ур
ал

сы
з 

кө
зг

ө 
кө

рү
нб

өг
өн

, ө
тө

 к
ич

ин
ек

ей
 к

ур
т 

сы
м
ал

 т
оп

ур
ак

 ж
ан

ды
кт

ар
ы

. 
Н
ем

ат
од

ал
ар

 ө
сү

м
дү

кт
өр

 ж
ан

а 
м
ик

ро
бд

ор
 

м
ен

ен
, а

л 
эм

и 
ир

и 
то

пу
ра

к 
ж

ан
ды

кт
ар

 а
ла

р 
м
ен

ен
 а

зы
кт

ан
ы

ш
ат

. 
Ке

не
ле

р 
сы

як
ту

у 
эл

е,
 н

ем
ат

од
ал

ар
 д

аг
ы

  
би

ои
нд

ик
ат

ор
 к

ат
ар

ы
 к

ол
до

ну
лг

ан
. 

Би
ро

к 
не

м
ат

од
ал

ар
ды

н 
са

ны
ны

н 
кө

п 
бо

лу
ш

у 
ар

 д
ай

ы
м
 т

оп
ур

ак
ты

н 
ил

де
тс

из
 б

ол
уш

ун
 б

ил
ди

ре
 б

ер
бе

йт
, а

нт
ке

ни
 к

ээ
 б

ир
 н

ем
ат

од
ал

ар
 

м
ад

ан
ий

 ө
сү

м
дү

кт
өр

дү
н 

та
м
ы

рл
ар

ы
н 

ж
ег

ен
де

 з
ы

ян
ке

чт
ер

ге
 а

йл
ан

ат
».
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«М
ен

ин
 о

ю
м
ча

, э
ң 

ки
чи

не
ке

й 
ор

га
ни

зм
де

р 
то

пу
ра

к 
ү
чү

н 
эң

 н
ег

из
ги

 м
аа

ни
ге

 э
э!

 М
ен

 т
оп

ур
ак

 м
ик

ро
би

ол
ог

ум
ун

 ж
ан

а 
то

пу
ра

кт
а 

ти
ри

чи
ли

к 
кы

лг
ан

 м
ик

ро
ор

га
ни

зм
де

рд
и 

из
ил

де
йм

. Т
оп

ур
ак

 б
ак

те
ри

ял
ар

ы
 с

ы
як

ту
у 

м
ик

ро
ор

га
ни

зм
де

р 
- 

бу
л 

өт
ө 

ки
чи

не
ке

й 
ти

рү
ү
 ж

ан
ды

кт
ар

, а
ла

рд
ы

 м
ик

ро
ск

оп
 а

рк
ы

лу
у 

га
на

 к
өр

ө 
ал

аб
ы

з.

М
ик

ро
бд

ор
 к

ич
ин

ек
ей

ли
ги

не
 к

ар
аб

ас
та

н,
 ж

ер
ди

н 
ү
ст

ү
нд

өг
ү

 
ж

ан
а 

ас
ты

нд
аг

ы
 т

ир
ү
ү

 ж
ан

ды
кт

ар
га

, а
ны

н 
ич

ин
де

 а
да

м
да

рг
а 

да
 т

аа
си

ри
н 

ти
йг

из
ге

н 
аз

ы
к 

за
тт

ар
ды

н 
ук

м
уш

ту
уд

ай
 б

ир
 к

ат
ар

 
өз

гө
рү

ү
лө

рү
нө

 ө
бө

лг
ө 

бо
лу

ш
ат

. 
Кө

пч
ү
лү

к 
то

пу
ра

к 
м
ик

ро
бд

ор
у 

өс
ү
м
дү

кт
өр

дү
н 

өс
ү
ш

ү
нө

 ш
ар

т 
тү

зө
т,
 а

л 
эм

и 
кэ

э 
би

рл
ер

и 
кэ

эд
е 

оо
ру

ну
 п

ай
да

 к
ы

ла
т.
 К

ээ
 б

ир
 б

ак
те

ри
ял

ы
к 

ин
ф

ек
ци

ял
ар

 п
ай

да
лу

у,
 

м
ис

ал
ы

 р
из

об
ия

 б
ак

те
ри

ял
ар

ы
, т

оп
ур

ак
ты

н 
те

ш
ик

че
ле

ри
не

н 
аб

а 
со

ру
п 

ал
ы

п,
 а

ны
 ө

сү
м
дү

кт
өр

 к
ол

до
ну

ш
у 

ү
чү

н 
аз

ы
к 

за
тк

а 
ай

ла
нд

ы
ра

т.
 Ө

сү
м
дү

кт
ү
н 

ба
кт

ер
ия

ла
рг

а 
па

йд
ал

уу
 а

зы
к 

за
тт

ы
н 

ор
ду

на
 к

ан
т 

бе
рг

ен
 а

лм
аш

уу
 п

ро
це

сс
ин

 а
зо

тт
ун

 б
ио

ло
ги

ял
ы

к 
ф

ик
са

ци
яс

ы
 д

еп
 а

та
ш

ат
».

М
о,

 м
ик

ро
би

ол
ог

ТА
М

Ы
Р

ТЕ
Ш

И
КЧ

ЕЛ
ЕР

РИ
ЗО

БИ
Я
 

БА
КТ

ЕР
И

Я
Л
А
РЫ

 

КА
Н
Т

АЗ
Ы

К 
ЗА

ТТ
АР

А
Б
А
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«Б
ир

 ч
ай

 к
аш

ы
к 

га
на

 т
оп

ур
ак

ты
н 

ич
ин

де
 ж

ү
з 

м
ил

ли
он

до
го

н 
ж

е 
м
ил

ли
ар

дд
аг

ан
 б

ак
те

ри
ял

ар
 б

ол
уш

у 
м
ү
м
кү

н.
 А

зы
ры

нч
а 

то
пу

ра
кт

а 
ти

ри
чи

ли
к 

кы
лг

ан
 к

өп
чү

лү
к 

м
ик

ро
ор

га
ни

зм
де

рд
и 

та
ап

 б
ү
тө

 э
ле

кп
из

 ж
ан

а 
ал

ар
ды

н 
то

пу
ра

кт
аг

ы
 р

ол
у 

ж
өн

ү
нд

өг
ү

 т
ү
ш

ү
нү

гү
бү

з 
да

 а
з.

 Б
ул

 ж
ер

де
 ж

аң
ы

 а
чы

лы
ш

та
рд

ы
 ж

ас
оо

 ү
чү

н 
кө

п 
м
ү
м
кү

нч
ү
лү

к 
ба

р!
 А

ла
р 

ар
 т

ү
рд

ү
ү

 б
ол

го
нд

ук
та

н,
 м

ик
ро

ор
га

ни
зм

де
р 

то
пу

ра
кт

ы
н 

би
ол

ог
ия

лы
к 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

гү
 ү

чү
н 

эң
 м

аа
ни

лү
ү

 д
еп

 о
йл

ой
м
!»

«К
ум

ур
ск

ал
ар

ды
н 

би
ом

ас
са

сы
 д

ү
йн

ө 
ж

ү
зү

нд
өг

ү
 б

аш
ка

 
ж

ан
ы

ба
рл

ар
га

 к
ар

аг
ан

да
 к

өб
ү
рө

өк
 э

ке
нд

иг
ин

 у
ну

тп
аң

ы
з!

 
Э
м
и 

ба
кт

ер
ия

ла
рд

ы
н 

би
ом

ас
са

сы
 к

ум
ур

ск
ал

ар
ды

кы
на

 
са

лы
ш

ты
рг

ан
да

 к
өб

ү
рө

өк
 д

еп
 э

ле
ст

ет
ип

 к
өр

сө
ңү

з!
 Д

ү
йн

өд
өг

ү
 

гл
об

ал
ды

к 
би

ом
ас

са
ны

н 
ал

ка
гы

нд
а 

ба
кт

ер
ия

ла
р 

өс
ү
м
дү

кт
өр

дө
н 

ки
йи

нк
и 

ор
ун

да
 т

ур
ат

. Б
ак

те
ри

ял
ар

 б
ир

 к
ле

тк
ал

уу
 ф

ор
м
ад

а 
га

на
 б

ол
го

нд
уг

ун
а,

 а
л 

эм
и 

ж
ан

ы
ба

рл
ар

 к
өп

тө
гө

н 
кл

ет
ка

да
н 

ту
рг

ан
ды

гы
на

 к
ар

аб
ас

та
н,

 ж
ай

ы
тт

ар
да

 б
ак

те
ри

ял
ар

ды
н 

са
ны

 
уш

ун
ча

лы
к 

кө
п,

 о
ш

он
ду

кт
ан

 к
өб

ү
н 

эс
е 

ба
кт

ер
ия

ла
рд

ы
н 

са
лм

аг
ы

 
ж

ер
де

 ж
ай

ы
лы

п 
ж

ү
рг

өн
 у

йл
ар

ды
кы

на
 к

ар
аг

ан
да

 о
ор

ур
аа

к 
ке

ле
т.

О
ку

м
уш

ту
ул

ар
 б

ак
те

ри
ял

ар
ды

н 
ай

ры
м
 т

ү
рл

өр
ү
н 

ат
ай

ы
н 

ла
бо

ра
то

ри
ял

ы
к 

ид
иш

те
рд

е 
(к

ул
ьт

ур
ал

ьн
ы

е 
ча

ш
ки

) 
өс

тү
рү

п,
 а

ла
рд

ы
 м

ик
ро

ск
оп

ту
н 

ж
ар

да
м
ы

 м
ен

ен
 и

зи
лд

ей
 

ал
ы

ш
ат

. 
Ка

нт
се

 д
а,

 б
ир

 э
ле

 у
чу

рд
а 

из
ил

дө
өл

өр
дү

н 
өт

ө 
кө

п 
тү

рл
өр

ү
 ө

тк
өр

ү
лө

т,
 а

л 
эм

и 
ба

кт
ер

ия
ла

рд
ы

н 
кө

бү
н 

ла
бо

ра
то

ри
ял

ы
к 

ш
ар

тт
а 

өс
тү

рү
ү

 м
ү
м
кү

н 
эм

ес
. 
Д
ем

ек
, 

уш
ул

 г
ан

а 
не

м
ат

од
ал

ар
ды

 к
ол

до
нс

ок
, б

из
 т

оп
ур

ак
та

гы
 

ба
рд

ы
к 

ба
кт

ер
ия

ла
рд

ы
н 

ар
 т

ү
рд

ү
ү
лү

гү
н 

тү
ш

ү
нү

п 
 

бү
тө

 а
лб

ай
бы

з»
.

«Б
ү
гү

нк
ү

 к
ү
нд

ө 
м
ен

 с
ы

як
ту

у 
то

пу
ра

к 
м
ик

ро
би

ол
ог

до
ру

 
ил

им
ди

н 
м
ет

аг
ен

ом
ик

а 
де

п 
ат

ал
га

н 
ж

аң
ы

 т
ү
рү

н 
ко

лд
он

уп
, 

то
пу

ра
кт

аг
ы

 м
ик

ро
бд

ор
ду

н 
ар

 б
ир

 т
ү
рү

н 
ан

ы
кт

ап
 

ж
ат

ы
ш

ат
. 
О

ш
ен

ти
п,

 о
ку

м
уш

ту
ул

ар
 т

оп
ур

ак
та

 к
ез

де
ш

ке
н 

м
ик

ро
бд

ор
ду

н 
ба

рд
ы

к 
тү

рл
өр

ү
н 

ча
гы

лд
ы

рг
ан

 т
оп

ур
ак

ты
н 

м
ик

ро
би

ом
ас

ы
н 

из
ил

де
п 

ж
ат

ы
ш

ат
. 
Бу

л 
м
ик

ро
ор

га
ни

зм
де

р 
ж

өн
ү
нд

ө 
тү

ш
ү
нү

гү
бү

зд
ү

 ө
рк

ү
нд

өт
ү
ү

 а
бд

ан
 м

аа
ни

лү
ү,

 
ан

тк
ен

и 
ал

ар
 э

ко
си

ст
ем

ал
ар

 к
ан

да
й 

иш
тэ

эр
ин

, б
из

ди
н 

аз
ы

к-
тү

лү
к 

ка
нд

ай
ча

 ө
ст

ү
рү

лө
рү

н 
ан

ы
кт

аш
ат

, ж
ад

а 
ка

лс
а 

да
ры

-д
ар

м
ек

 м
ен

ен
 д

а 
ка

м
сы

з 
кы

лы
ш

ат
».

БА
КТ

ЕР
И

Я
Л
А
Р

Д
Н
К

МИКР
ОБИ

ОМ
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«Т
оп

ур
ак

 м
ик

ол
ог

у 
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Авторлор

Джулия Стачи – токой чарбасынын инженери. Ал 
тропикалык агролесомелиорация боюнча магистр 
даражасына, ошондой эле биоартүрдүүлүк жана 
агроэкология боюнча докторлук даражага ээ. 
2011-жылдан бери Бразилиянын Мамлекеттик айыл 
чарбалык изилдөө корпорациясында (Embrapa) 
иштейт, бул корпорация экологиялык билим берүү, 
агроэкология жана топурак жана суу ресурстарын 
туруктуу негизде башкаруу боюнча мамлекеттик 
саясат жаатында билим алмашуу менен алектенет.

Клаудио Капече – агроном. Ал топурак таануу боюнча 
илимдин магистри даражасына ээ. Ал Бразилиянын Мамлекеттик 
айыл чарбалык изилдөө корпорациясында (Embrapa) илимий 
кызматкер болуп иштейт. Ал 1990-жылдан бери топуракты, сууну 
жана биологиялык ар түрдүүлүктү башкаруу жана сактоо, 
деградацияланган аймактарды калыбына келтирүү, ошондой эле 
топурак тармагы боюнча билим берүү жаатында технологияларды 
таркатуу менен алектенет. Мындан тышкары, ал 1997-жылдан бери 
Embrapa & Escola программасынын координатору.

Милена Пальяччи – бразилиялык сүрөтчү-скульптор, публицист 
жана арт-терапевт. Италиянын Флоренциясында сүрөтчүлүк боюнча 
билим алган. Сүрөт көргөзмөлөрүнө жана сынактарга көп катышат. 
Ошондой эле, ал дистанциялык жана көзмө-көз иш чараларды 
өткөрүүдө техникалык көрүү каражаттары боюнча фасилитатордун 
милдетин аткарат да, өзүнүн Сан-Паулодогу студиясында чоңдор жана 
балдар үчүн сабактарды берет.

Embrapa Soils – туруктуу негиздеги айыл чарбачылык тармагында 
изилдөөлөрдү өткөрүү, илимий иштерди жана инновацияларды 
жүргүзүү жана Бразилия коомчулугуна үзгүлтүксүз пайда алып 
келүү миссиясы менен алектенген тропикалык топурактар боюнча  
эл аралык маалымдама борбору.
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Клаудио Лукас Капече
Джулия Франко Стачи
Милена Пессоа Пальяччи

Жашоо
Жашоо үйүүйү

Мен тирүү топуракмынМен тирүү топуракмын
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Анан, топурактын ичинде суу дарыялар 
башталган жерге чогулат! Топурак 

булактарга топтоп чыгарган таза суу 
бардык жаныбарларды кубандырат.
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Сонун бекен? Келгиле, грунттук боёкту кантип 
даярдоо керектигин билип алалы?
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ТОПУРАКТЫН ЖАШООСУН САКТАП КАЛАБЫЗ, 
ТОПУРАКТЫН БИОЛОГИЯЛЫК АР ТҮРДҮҮЛҮГҮН 

КОРГОЙБУЗ
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Топурактын жашоосун 
сактап калабыз, 
топурактын биологиялык 
ар түрдүүлүгүн коргойбуз

Автор

Альдо Эрнандес, 22 жашта, Мексикада туулган. 
Учурда Намибия университетинде визуалдык 
коммуникация жана дизайн адистиги боюнча окуп 
жатат. Ал алгач ЭТТК жөнүндө топуракты сактоо 
боюнча постерди түзүү боюнча сынакка өз ишин 
тапшырганда угуп-билген, натыйжада сынактан 
жеңип чыккан. Ал ар бир адам өзү жашап жаткан 
айлана-чөйрөгө кандай кам көрүүсү керектиги 
жөнүндө билимге ээ болушу үчүн жаштардын 
жана карылардын арасында топуракка кам көрүү 
жөнүндө маалыматты жайылтуу максатында, 
ар кандай визуалдык материалдарды түзүү 
зарылдыгына ишенет.
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Топурак - бул биздин планетабыз үчүн суу менен аба сыяктуу алмаштырылгыс өтө 
маанилүү байлык, бирок биз ага татыктуу маани бербей келе жатабыз.

Топурак болбосо, биз үчүн азык-түлүк өстүрө турган жерибиз жок болмок, планетаны 
кычкылтек менен толтура турган өсүмдүктөр болбойт эле, биздин өсүп-өнүгүшүбүзгө 
орун калбай, биз жашай албай калмакпыз.

Топурактын ичинде топурактын асылдуулугун  сактоо үчүн зарыл болгон тирүү 
жандыктар үчүн өтө кенен тиричилик кылуу чөйрөсү бар, ошондуктан бул 
жандыктар өтө зор мааниге ээ, аларга кам көрүү үчүн алар жөнүндө билишиңиз 
керек. Ошентип, биз кам көрүшүбүз керек болгон миңдеген түрлөр бар, андыктан 
биологиялык ар түрдүүлүк жана топурактардын мааниси жөнүндө көбүрөөк 
маалымат керек болсо, анда Европа Комиссиясынын Биргелешкен изилдөө 
борборунун Глобалдык топурактын биологиялык ар түрдүүлүгү боюнча Атласы 
менен таанышууга чакырабыз.

Топурактын жашоосун сактап калабыз, топурактын биологиялык ар түрдүүлүгүн 
коргойбуз.
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СУПЕР БААТЫРДЫН 
ЖУМУШУ ЖОК ДЕП  

КИМ АЙТТЫ?
МЕНИН АТЫМ 

РАЛЬФ, МЕН - СУПЕР 
БААТЫРМЫН.

ЧЫН ЭЛЕБИ?

СУПЕР БААТЫР!!
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ЧЫН ЭЛЕБИ?

АНДА БАШТАЙЛЫ

ООБА!
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БИЗ КАЙДАБЫЗ?

ЗЫЯНКЕЧТЕРБИ?

ОШОНДУКТАН, 
МЕН АЛАРДЫ ЖЕП 

КОЙСОМ, АНДА 
АЛАР ЗЫЯН КЕЛТИРЕ 

АЛБАЙ КАЛАТ
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САЛАМ.  
МЕНИН АТЫМ 

ЛИЛИАНА ЖАНА БУЛ 
СИМОН

МЕНИН АТЫМ ЭММА. 
МЕН - МИКОРИЗА 

ГРИБОГУМУН

СИМБИОЗ?
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САЛАМ,  
РАЛЬФ. БИЗ БУЛ  

ЖЕРДЕБИЗ

САЛАМ. 
ТААНЫШКАНЫМА 
КУБАНЫЧТАМЫН

МЕН ДА СИЛЕР  
МЕНЕН ТААНЫШКАНЫМА 

КУБАНЫЧТАМЫН

МЕН ЖАРДАМ 
БЕРГЕНИМЕ 

КУБАНЫЧТАМЫН
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ЖОК, АЛ БИЗГЕ 
ТУННЕЛДЕРДИ 

КАЗУУГА ЖАРДАМ 
БЕРЕТ
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БИЗ АЗЫР  
КАЯКТАБЫЗ?

ООБА
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СИЗГЕ КАНДАЙ 
ЖАРДАМ БЕРЕ 

АЛАМ?

БИРОК МЕНИН КОЛУМДАН  
ЭЧ НЕРСЕ КЕЛБЕЙТ

«ТОПУРАКТЫН ЖАШООСУН САКТАП, 
ТОПУРАКТЫ КОРГОО» ДЕГЕНДИ УНУТПА

АЗ ЭЛЕ АРАКЕТ...

ВАУ!
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МЕН СУПЕР 
БААТЫР БОЛГУМ 

КЕЛЕТ

ЧЫН ЭЛЕБИ?

ООБА!

АПА!!
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Томми жана анын жердеги 
укмуштуу окуялары

Авторлор

Ниведита Дешмухис – дизайн боюнча мугалим, 
дизайн боюнча көз карандысыз консультант жана 
Индиянын Мумбай шаарынан келген бактылуу эне. 
Ал өзүнүн чыныгы шыктануусун мугалимдиктен 
тапкан, азыркы учурда Sir J.J. Прикладдык искусство 
институтунун жана Intuit Lab мектебинин конок 
профессору. Кызынын төрөлүшү аны “Анек Чидия” 
аттуу балдар китепканасынын кош-уюштуруучусу 
болууга түрткү берди. Учурда ал китепканага 
сертификат алган аңгеме жазуучу жана насаатчы 
болууга даярданып, Дизайн боюнча илимдин 
магистри даражасын алуунун үстүндө иштеп жатат.

Сурабхи Деодхар – билими боюнча биолог. Таза кокустуктан улам, 
ал француз тилин окутуп-үйрөтө баштаган жана ал балдарынын 
энеси. Ал Йорк университетинен Молекулярдык биология илими 
боюнча магистр даражасын алган, бирок өз ынтаасын окутуучулук 
кесиптен тапкан. Анын саякатка жана китепке болгон чексиз сүйүүсү 
менен бирге баарлашууга болгон ынтызарлыгы аны 2019-жылы “Анек 
Чидиянын” кош-негиздөөчүсү болууга алып келген.

Anek Chidiya – бул китепкана, ошондой эле 0 жаштан 8 жашка 
чейинки балдар үчүн жомок айтып берүү демилгеси. Китепканада 
эл аралык басылмалардан баштап, аймактык контентке чейин ар 
кандай тилдеги китептер камтылган. Китепканада балдарды өз 
фантазияларын өнүктүрүүгө үндөө максатында, окуяларды айтып 
берүү боюнча иш чаралар жана семинарлар өткөрүлөт. Китеп 
сүйүүчүлөр клубдары жана маалымат сабактары да ата-энелерге 
өзүнүн чыгармачыл ой жүгүртүүсүн ачууга мүмкүнчүлүк берет.
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Аңгыча, Блиптин кичинекей кабыл алгычы жиндидей 
үн чыгарып, чыйылдап калды. Эликсир локатору 
деп аталган нерсе өзүнүн каалаган нерсесин тапты. 
Келгин футлярдагы кнопканы басып, бир колу 
менен роботту бошотуу үчүн ачты! Томмини таң 
калтырганы, робот алардын буттарынын астындагы 
топуракты топтоп үйүп койгону болду. Робот 
каалаганын алаары менен Блип капкагын жаап 
койду, ал тик кулагынын биринен экинчисине чейин 
оозун ачып, жылмайып турду.

Аң-таң болгон Томми келгинге шектүү карады. Ал 
кандайдыр бир жиндичилик нерсе болуп жатканына 
толук ишенип турду. Өзгөчө өнүккөн технологиясы 
бар бул бөтөн жерлик кантип топурак издеп Жерге 
чейин келмек эле? Бул кантип бул Жашоонун Эликсири 
болушу мүмкүн? Топурак - бул жөн гана баткак. «Ушул 
баткак үчүн ушунчалык жол басып келдиңизби? 
Анан да бул сиздин планетаңызды сактап калат деп 
ойлойсузбу?» - деди ал келгинге карап сүйлөп.
Келгин капалуу түрдө башын чайкады.«Биз сыяктуу 
эле, сен да бакубат жашоонун сыры эмнеде 
экендигин билбейсиң» – деди ал. 
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Бир күнү кечинде Томми парктан үйүнө кеч кайтты. Ал 
велосипединин педалын катуу айлантып, тоо боорунан 
ылдый айдап бара жатканда, жолдун четиндеги бадалдардан 
жаркыраган жарыктар анын көзүнө урунду. Жарыктар 
ушунчалык жаркырап тургандыктан, ал токтоп калды.
Бул эмне? Ваау. Бул космостук кемеден чыккан космостук 
келгин болчу! Томми жөн гана көргөнүнө ишене албай 
турду. Тер баскан алаканы менен көздөрүн ушалап, 
ишенбей турганча, башка планеталык келгин ага жакындап 
келип калды. Анын үч көзү бар, бирөөсү башынан чыгып 
турган, кулактары учтуу эле! Томмини таң калтырган нерсе 
келгиндин аны менен англис тилинде сүйлөшүүсү болду.

«Э-э-сен менден эмнени каалайсың?» - деди Томми 
кекечтенип жана дагы деле шок абалында туруп.

«Мен өз планетамда коопсуз жашоону камсыз кылуу үчүн 
кымбат баалуу Эликсирди издеп, силердин планетаңарга 
учуп келдим. Менин Эликсир локаторум Жашоо Эликсиринин 
координаттары дал ушул жерде экендигин көрсөттү», - деп 
түшүндүрдү Блип колундагы шайманды көрсөтүп.

Томми такыр башы маң болду. «Блип, сен албетте жаңылып 
жатасың. Бул жерде таптакыр андай нерсе жок!», - деди Томми. 
Ал буга чейин Жашоонун Эликсири жөнүндө уккан эмес.

Бөтөн жерлик Зобор планетасы да Жерге 
окшош болгондугу, анын гүлдөп-өскөндүгү жана 
ошол жерде баары гармонияда жашагандыгы, 
укмуштуудай сонун жандыктарга толгондугу 
жөнүндө айтып берди. Бирок алардын 
түрлөрү, адамдар сыяктуу эле, бара-бара өз 
планетасындагы жаратылыш байлыктарын 
кыянаттык менен ашыкча колдоно баштаганына 
чейин түшүндүрдү. Алар өзүмчүл муктаждыктары 
жана каалоолору үчүн абаны, жерди, сууну 
ууландырышкан. Бирок алар планетада жашоо 
үчүн эң негизги талап топурак экендигин 
түшүнүшкөн жок! Топурак кайрадан толтурулуп, 

жашоо жөндөмүн калыбына келтирди, бирок ал 
жок болуп кеткенде, бүткүл планета акырындык 
менен соолуп калды. Томми терең ойлонду. Анын 
айтымында, бул адамдардын иш-аракетинин 
натыйжасында биздин дүйнөдө болуп жаткан 
окуяларга абдан окшош экен. «Биздин планета 
азыркы күндөрдө ушундай нерсеге туш болуп 
жатат, биз ал жөнүндө ар дайым угуп турабыз. 
Бирок топуракты бул нерсеге кандайча 
байланыштыруу керектигин түшүнбөй жатамбы? 
Топурактын өзгөчөлүгү эмнеде жана ал жашоону 
кандайча жолдо колдойт?» - деп сурады Томми.
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Блип Томмиге топурак жана анын жашоочуларынын бардыгы 
минералдардын жана органикалык заттардын жердин үстүндөгү 
тамак-аш чынжырына кайра айланып, кошулуусуна жардам 
берерин түшүндүрдү. Топурак жашоочуларынын иш-аракеттери 
жер үстүндөгү тирүү дүйнөнүн жашоосу жана гүлдөп-өнүгүүсүнө 
керектүү бардык материалдарды камсыздап берет. Топуракта 
тең салмактуулукта жана гармонияда жашаган ар кандай 
организмдер «топурактын биологиялык ар түрдүүлүгү» деп аталат. 
Бул кичинекей жандыктар Жердеги жашоого колдоо көрсөтөт! 
Томминин өз бутунун астында кыймылдап жүргөн ушунчалык 
майда жандыктар бар экендиги жөнүндө түшүнүгү да жок болчу.

Суу топурактын катуу 
бөлүктөрүнүн ортосундагы 
мейкиндиктерде жашаган 
бактериялар менен грибоктор 
табияттын микроскопиялык 
кереметтери. Алар топуракка 
кирген өлүк заттарды сиңирип, 
өсүмдүктөр аларды азык 
катары колдонушу үчүн 
майда бөлүкчөлөргө бөлүп, 
ажыратышат. Алардын 
жардамысыз өсүмдүктөр 
тамырлары аркылуу өздөрүнө 
керектүү азык заттарды ала 
алышмак эмес.

«Бул укмуш», - деди Томми. 
«Бирок эмне үчүн планетанын 
иштеши үчүн топурактын 
биологиялык ар түрдүүлүгү 
маанилүү?» Блип ага топурактын 
ар түрдүүлүгү планета үчүн эмне 
кылып жаткандыгы жөнүндө 
айтып берди. Томми төмөнкүлөр 
жөнүндө угуп, үйрөндү.

Топуракта чогуу жашаган жогоруда 
аталган жандыктар Жердин негизги 
азык булагы болгон өсүмдүктөрдү 
жаратууга жана толуктоого 
кызмат кылат. Топурактагы азык 
өсүмдүктөрдү азыктандырат, 
а өсүмдүктөр жаныбарларды 
азыктандырат, ал эми жаныбарлар 
өз кезегинде башка жаныбарларды 
азыктандырат, анан алар өлүп 
жок болушат да, акыры кайрадан 
өсүмдүктөрдү азыктандырат. Фуууу.

Тирүү дүйнөдө органикалык 
заттардын бардыгы көмүртектен 
турат. Демек, дүйнөдө пайда 
болуусу керек болгон жаңы 
нерселердин бардыгы ушул 
курулуш материалына муктаж. 
Ал эми топурак бул көмүртекти 
жаныбарлардын жана андагы 
микробдордун жардамы менен 
сиңирип алат. Топуракта көмүртек 
көп камтылса, дүйнөдө жаңы 
жашоо пайда болушу мүмкүн.

Протисттер - ооруну козгогон ар 
кандай жагымсыз микробдорду 
жеп-жуткан кымындай жандыктар. 
Нематодалар - курт сымал жандыктар, 
алар протисттер менен бирдей иштерди 
аткарышат, бирок нематодалардын 
супер мүмкүнчүлүгү - алардын ар кандай 
топуракта, жада калса Арктикада 
жашай алышы! Алар өсүмдүктөргө 
жагымдуу микробдордун көбөйүшүн 
камсыз кылышат жана ошондой эле 
өсүмдүктөрдүн азыктарын бир тиштем 
өлчөмүндө бөлүп ажыратышат! Бул өтө 
зор жумушту аткаруу  сыяктуу угулат! Жалбырактар, бутактар жана өлүк 

жандыктар жерге жатып калганда 
кайда кетет деп ойлонуп көрдүңүз беле? 
Микроартроподдор катары эсептелген 
кене жана муунак буттуу сыяктуу 
кичинекей курт-кумурскалар ушул 
нерселердин бардыгын жердин үстүнкү 
катмарында чайнап жеп, топурактын 
төмөнкү катмарларына жайып 
жиберишет. Алар жердин түшүмдүүлүгү 
үчүн өтө маанилүү!
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Жер жамгырдан суу алганда, суу 
топуракка сиңип, анын кыйла 
бөлүгү жер астында сакталат. 
Топуракта жашаган жандыктар 
топурактын структурасында 
лабиринттерди жаратышат жана 
бул лабиринттер сууну тазалоо 
үчүн электен өткөндөй иш-
аракет аткарышат, ошондуктан 
аны ичүүгө болот! Топурактагы 
жашоо канчалык ар түрдүү болсо, 
андагы суунун сапаты ошончолук 
жакшырат.

Топурак тыгыз эмес болгондо, б.а. 
борпоң болуп, формасын сактабаган 
учурларда, жамгырдын бардык 
суулары, атүгүл эриген муздар да 
кыртыштын үстүнөн агып, топурак 
катмарын жешип жууп, эрозияга 
дуушарлантат, сууну сиңирип сактап 
калууга мүмкүн болбой калат да, 
натыйжада суу ташкынына алып 
келет! Суу ташкындары дүйнө 
жүзү боюнча адамдардын жана 
жаныбарлардын жашоосуна зыян 
келтирүүдө.

Топурактын жакшы болушу 
дыйканчылыкка жана азык-түлүк 
өндүрүүгө мүмкүнчүлүк берет. 
Илдетсиз айыл чарба өсүмдүктөр 
зыянкечтерден таза болушу керек, 
бул биз чогултуубуз мүмкүн болгон 
белгилүү бир өлчөмдөгү тамак-
ашты жеп-ичип кеткен тажаткан 
жандыктар. Топурактагы ар кандай 
пайдалуу организмдер бизге 
жагымсыз организмдерди жейт, 
ошондуктан биздин азык-түлүк 
өсүмдүктөрүн зыянкечтерден 
сактап калууга болот. Ошондуктан 
топурактын биологиялык ар 
түрдүүлүгүн таза жана тыкан 
сактоо абдан маанилүү.

Топуракта жакшы бактериялар 
менен катар жаман бактериялар 
дагы бар. Ар кандай 
микробдордун өз ара аракетин 
изилдөө менен илимпоздор 
патогендер менен күрөшүү үчүн 
дары-дармек түзүүгө кандай 
жардам бериши мүмкүн экендиги 
жөнүндө маалымат алышат. 
Бул жаратылыш тынымсыз 
эксперимент жүргүзүп турган 
гиганттык лаборатория, андан биз 
көп нерсени үйрөнө алабыз. Бул 
дарылар коопсуз жашоону камсыз 
кылууга жардам берет.

Сөөлжандар дыйкандын мыкты жакын достору 
деп бирөөлөрдүн айтканын уктуң беле? Ооба, 
чындыгында ал ошондой! Алар топуракты аба жана 
кычкылтек менен каныктырышат, демек, балдар 
ойногондо топуракты/кумду кичинекей күрөктөрү 
менен аралаштырып жаткандай аралаштырышат, 
анан топурак кооз жана арасына аба толуп, көпшөк 
болуп калат. Натыйжада, бул суунун жерге сиңишине 
жардам берет жана топурактын азыктуулугун 
жакшыртат. Бул ишке сөөлжандар менен катар 
эле, миң аяктар, кырк аяктар, кумурскалар, 
термиттер, нымсакчылар жана жада калса чаяндар 
жардам берип, топурактын өтө түшүмдүү болушун 
камсыздашат. Бул кыял тобу, туурабы?

Үйүн жерге эмес, анын астына курган жандыктар 
бар экендигин билдиң беле? Көрчычкан, кашкулак, 
суур, талаа чычканы жана жер казгыч сыяктуу 
жандыктар туннелдерди казып топуракта баш 
калкалашат. Алар негизинен ошол жерде жашаган 
башка организмдер менен азыктанышат. Алар 
жерге көмүнүп алып тиричилик кылганда, 
топуракты өздөрүнүн кыгы менен байытышат!  
Фу-у-у, бул туурабы? Албетте, андай эмес!  
Жаныбарлардын тезеги -  
өсүмдүктөр үчүн эң мыкты  
жер семирткич.
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Топуракка келтирилген коркунуч: биздин планетага  
келтирилген коркунуч!

Топурактын шорлонуусу

Топурактын тыгыздалышы

Ядролук булгануу

Топурак эрозиясы

Эми Томми топурактын Блип үчүн канчалык маанилүү экендигин түшүндү. Топураксыз, анын Зобор планетасы кыйрап 
жок болмокчу! Ал эмне үчүн Блип аны Жашоонун Эликсири деп атаганын эми түшүнө баштады. Бирок экинчи жагынан, бул 
тынчсыздануу үчүн сигнал болчу. Томминин өз дүйнөсү да дал ушул жолдо бара жатат ... Кыска убакыттын ичинде биздин 
дүйнө дагы ушундай келечекке туш болушу мүмкүн. Ошентип, бул окуянын коркутуулары жана жаман адамдары кайда? 
Топурак жана жашоочулар кандай коркунучтарга туш болушууда? Блип Томмиге алардын айрымдары жөнүндө айтып берди, 
бирок алар жалгыз гана коркунучтар эмес.

Климаттын өзгөрүшү топурактагы 
тирүү жандыктарга көйгөй жаратат, 
анткени климаттын өзгөрүшүнө 
байланыштуу топурак да  
өзгөрүп турат.

Туура эмес сугаруунун жана жер алдындагы 
сууларды ашыкча пайдалануунун натыйжасында 
топурак шорлонуп, жерди акырындык менен чөлгө 
айландырат.Топурактын астында адам баласы 

курган бүт нерсенин айынан тумчугуп 
турган өтпөс катмар пайда болот.

Томми дагы деле өзү угуп-көргөндөрүнүн 
бардыгынан шок болуп отурат. Анын келгин катары 
сурагысы келген ушунчалык көп суроолору бар болчу.

Бирок Блип небак эле космос кемесине 
чыгып, учуп кетүүгө даяр болчу. «Мен өз 
планетамды куткаруу үчүн Зоборго кайтып 
барышым керек. Убакытты текке кетирүүгө 
болбойт! Бирок менин эскертүүмдү 
ук, Жердин жашоочусу! Өзүңөрдүн 
планетаңарды биз сыяктуу кыйратпагыла. 
Силер үчүн дагы деле кеч эмес. Силердин 
жердин топурагы, суусу жана абасы бул 
планетаны жашоого ылайыктуу кылат. Алар 
жөнүндө жакшылап кам көргүлө!», - деп 
кыйкырды Блип, ал эми анын космос кемеси 
шашыла асманды көздөй көтөрүлдү.

Томми үйүнө кайтып келип, болгон окуялардын 
бардыгын тынчсызданган энесине айтып берди. 
Ал жалгыз бала кандайча өзгөрүүлөрдү жасай алат 
деп ойлонду? Анын энеси мындай деп түшүндүрдү: 
«Топурактагы планетанын жашап кетүүсүнө 
жардам берген кичинекей жандыктар сыяктуу эле, 
биздин ар бирибиз белгилүү бир ролду аткарып, а 
жалпыбыз биргелешип кооз планетабызды сактап 
кала алабыз». Томми азыр топуракты сактоо үчүн 
күрөшүүчү. Ал топуракты калыбына келтирүү үчүн 
колунан келишинче жардам берет жана мүмкүн 
болушунча көп адамдарды ошого ынандырат. Сиз 
да коргоочу боло аласыз.

Ядролук калдыктар топурак үчүн өтө 
уулуу, анткени уу топуракта жашаган 
тирүү жандыктарды өлтүрөт.

Жер өзүнө ылайыксыз келген нерселерди 
өстүрүүгө аргасыз болгондо, ал жерде 
жашаган жандыктар үчүн туруксуз жана 
бактысыз үйгө айланат.

Топурактын бетин шамал учуруп, суу 
жешип жууп, токойлорду кыюу, ошондой 
эле курулуш, башка нерселер курууда 
тазаланып, жер астындагы тирүү жандык 
жок кылынат.
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Топурагыбызды сактап  
калуу аракеттери

Булгоочу заттар 
жоголсун!

Жашоо 
мыйзамы!

Блиптин Зобор планетасы сыяктуу эле, Жер дагы ушундай тагдырга баратат. Томми 
узак убакыт бою биз адамдар бул баалуу байлыкты коргоо үчүн эмне кыла алабыз деп 
ойлонду? Биз, адамдар ойлонушубуз мүмкүн болгон кай бир маселелер төмөнкүлөр.

Дүйнөнү сактап калуунун жолун издөө үчүн 
ушул бутубуздун астында тиричилик кылган 
баатырлар жөнүндө көбүрөөк билишибиз 
керек! Учурда биздин планетада бактериялар 
менен грибоктордун 1% гана белгилүү жана 
изилденген. Бул пайызды көбөйтүү зарыл.

Топурактар суу жана аба менен тыгыз байланышта, 
ошондуктан биз абанын жана суунун булгануусун 
токтотушубуз керек! Адамдын иш-аракетинен улам 
топуракка сиңип кеткен жагымсыз химиялык заттар 
бүтүндөй планетага таасирин тийгизиши мүмкүн!

Биздин токойлор - биздин эң чоң байлыгыбыз! Токойлордун 
кыйылышы, ошондой эле токой ресурстарын ашыкча 
жыйнап алгандан келип чыккан токой өрттөрү топурактын 
ири масштабдагы эрозиясына алып келет. Жаратылыштын 
кенчтерин коргоо биздин топурагыбызды жана өз 
кезегинде бүт дүйнөбүздү коргоого жардам берет!

Адамзаттын ач көздүгүнүн кесепетинен 
биздин планетага орду толгус зыян 
келтиришин токтотуу үчүн дүйнө 
жүзү боюнча өкмөттөр тарабынан 
кабыл алынган мыйзамдарды жана 
эрежелерди ишке киргизишибиз керек.
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... АРАКЕТ!!!

Жашыл аракеттер үчүн баш бармакты өйдө көтөргүлө!
Мүмкүнчүлүгүңүз болуп калганда бакчада жардам берип, топуракта жашаган 
жандыктар менен достошсоңуз болот! Кандай жер семирткичтер, компост жана 
уруктар колдонулаарын билип, чоң багбандарга жакшы органикалык заттарды 
колдонууга кеңеш бериңиз.

Көбүрөөк бак-дарактарды отургузгула
Бак-дарак отургузулган сайын жамаатыңызга же мектебиңизге жардам бериңиз. 
Эгерде мындай өнөктүк жүргүзүлбөсө, анда сиз мындай өнөктүктү баштаңыз!

Дүйнөнү айыктыргыла
Биздин үй-бүлөлөр жана биз дагы велосипед тебүүгө, унааларды биргелешип 
иштетүүгө көбүрөөк макул болуп, көбүрөөк басууга ант берсек болот! Жогорудагы 
иш-чараларды жүзөгө ашыруу менен ар бирибиз абаны, сууну жана топуракты 
тазалай алабыз.

Бул сөздү жайылткыла
Мугалимдериңиз, ата-энелериңиз, досторуңуз жана ал тургай  
жергиликтүү дыйкандар менен сүйлөшүп, жер кыртышынын  
биологиялык ар түрдүүлүгүнүн маанилүүлүгү жана аны кантип  
сактап кала аларыбыз жөнүндө кеңири маалымат бериңиз.  
Бул жөнүндө канчалык көп маалымат таркатсак, кымбат  
баалуу планетабыздын талкаланышын токтотуу жаатында  
биз ошончолук көп аракет кыла алабыз!

Органикалык жана экологиялык жактан таза  
азыктарды сатып алгыла
Биз “органикалык” деген жазуусу бар мөмө-жемиштерди  
сатып алууну тандашыбыз мүмкүн. Убакыттын өтүшү  
менен, бул көбүрөөк түшүм алуу үчүн кыртыштын  
биологиялык ар түрдүүлүгүнө зыян келтирген  
пестициддерди, жасалма жер семирткичтерди азыраак  
чачуу жана интенсивдүү дыйканчылыкты азыраак  
колдонуу дегенди билдирет.
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Иштөөгө (аракет кылууга) 
убакыт келди!

Авторлор

Магали Руис химия адистиги боюнча Симон 
Боливар университетин бүтүргөн жана Венесуэланын 
Борбордук университетинин топурак таануу боюнча 
магистр жана докторантурасын бүтүргөн. Ал 
топурактын органикалык заттары, микробдордун 
таасири, органикалык жер семирткичтердин 
ферменттик активдүүлүгү жана аны баалоо 
боюнча бир нече илимий проекттердин үстүндө 
иштеген. Ал жыйырма беш жыл бою инженердик 
иш жана агрономия боюнча сабактарды берген. 
Ал Венесуэланын Борбордук Университетинде 
илимий изилдөөлөрдү жүргүзүүгө жардам берип 
жана топурак таануу боюнча аспирантурада сабак 
берүү ишин улантууда. Ошондой эле Либертадор 
Педагогикалык университетинде билим берүү, айлана-
чөйрө жана өнүгүү жаатында иштерди аткарат.

Алехандра Рамирес жогорку билимин Ксавьера 
университетинин Стратегиялык коммуникация жана 
графикалык дизайн бөлүмүнөн алган. Ал тамак-
аш инновациялары боюнча адистешкен, тамак-аш 
өнөр жайынын экосистемасын изилдеп, “Коомдук 
тамактануунун келечеги” (The Future of Food Service) 
аттуу публикациянын кош-автору болгон. Келечек 
тамактануу институтунун билим берүүчү контентин 
иштеп чыгуучу адам катары ал мекемесинин 
глобалдык борборлорун кеңейтүү үчүн билим 
берүү программаларын иштеп чыккан. Алехандра 
Барселонада жашайт, ал изилдөөчү жана коомчулук 
менен иш алып барган адис болуп иштейт, ошол эле 
убакта ал санариптик маркетинг боюнча илимдин 
магистри даражасын алуунун үстүндө иштеп жатат.
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Алар угат ...
Аларга да

топурак
керек.

Адамдарчы?Аларукпайт.

Бул жерде
бактериялар
отурушат. 

Алар ушунчалык кымындай болгондуктан, 

биз аларды микроскоп аркылуу гана көрө алабыз.

Ошондой эле кенелер, курттар, 

курт-кумурскалар жана көрчычканга окшогон 

ири жандыктар бар. Булардын бардыгы 

биригип, топурактын биологиялык 

ар түрдүүлүгүн түзөт.

Биздин келечегибиз 
алардын колунда.
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Андан соң, өсүмдүктөр азыктанган 
азык заттарды өндүрүү үчүн бактериялар 

менен грибоктор ушул бөлүктөрдү майдалап чыгышат.
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Андан соң, өсүмдүктөр азыктанган 
азык заттарды өндүрүү үчүн бактериялар 

менен грибоктор ушул бөлүктөрдү майдалап чыгышат.
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Алар угат ...
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курт-кумурскалар жана көрчычканга окшогон 

ири жандыктар бар. Булардын бардыгы 
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алардын колунда.
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Лупи менен Куранын 
укмуштуу окуялары

Автор

Педро Мондака – Чилилик жаш топурак таануучу, 
ал ушул брошюраны жазууга шыктандыруучу болгон 
Хасинта менен Сальвадордун атасы. Ал агроном 
болуп иштейт, агрономиялык жана азык-түлүк 
илимдеринин магистри даражасына ээ, ошондой эле 
Вальпараисодогу Папа Католик университетинде 
Агрардык азык-түлүк илимдери боюнча илимдин 
доктору. Топурак экологиясы, топурактын 
метагеномикасы жана булганган топурактарды 
микроэлементтер аркылуу калыбына келтирүү 
маселелерине кызыгат. Жаратылышка жана илимге 
кызыккан Педро бардык аракеттерди бириктирүү 
максаты менен Агро Конциенсиа (Agro Conciencia) 
уюмун негиздеген.

Agro Conciencia – илимге жана аң-сезимге негизделген туруктуу 
өнүгүүнү илгерилеткен Чилидеги жаңы уюм (ciencia and con-
ciencia, испан тилинде). Уюм айыл чарбасында экологиялык 
интенсификациялоо, шаар шартындагы айыл чарбачылык, токойлорду 
сактоо жана айлана-чөйрөнү калыбына келтирүү, ошондой эле 
булганууга дуушарланган топуракты калыбына келтирүү жаатындагы 
изилдөө иштери менен алектенет. Агро Консциенсианын мүчөлөрүнүн 
айтымында, илимий иштер аркылуу табигый экосистемаларды коргоо 
жана жасалма системаларда экологиялык өз ара аракеттешүүнү 
өркүндөтүү азыркы учурдун негизги көйгөйлөрүн чечүүдө өтө 
зор мааниге ээ. Уюм ошондой эле жаратылыш менен адамзаттын 
ортосундагы жаңы мамилени калыптандыруу үчүн экологиялык билим 
берүүнү күчөтүүгө умтулат.



93



94



95



96



97



98



99



100

Сөөлжандардын узундугу бир нече сантиметрден 2 метрге чейин созулат. 
Алар туннелдерди казып топурактын ичинде жылышат, бул кыртышты кычкылтекке 
каныктырууга мүмкүндүк берет, натыйжада ал топурактагы көптөгөн организмдердин 
дем алышына шарт түзөт.

Сөөлжандар - топурак инженерлери

Алар өтө эле кичинекей (0,12 - 17 мм), бирок көп 
санда жана дарактардын жалбырактары менен 
азыктанышат.
Аларды жер бетиндеги эң тез айланган жандыктар 
деп аташат, анткени алар секиргенде айланып, 
секундасына 374 жолу секирик аткарышат.

Абдан кызыктуу экен, туурабы?
Ушул жана башка майда 

организмдердин жашашы үчүн жөнөкөй 
көз менен көрө албаган, бирок 

микроскоптун жардамы менен көрүүгө 
мүмкүн болгон алардан да кичинекей 

организмдер болушу керек.

Кел, алардын бирөөсүн карап көрөлү.Муунак буттуулар көзгө анча байкалбаган, 
бирок өтө өзгөчө организмдер

Майда жана түстүү курттар 
топурактын бетиндеги 
жалбырактардын 
калдыктары менен 
азыктанат.

Күңүрт түстөгү башкалары 
күчтүү булчуңдары менен 
айырмаланат, жерге 
тигинен жылып кирет да, 
туннелдерди вертикалдуу 
багытта казышат.

Тиричилигин топуракта 
гана өткөргөн 

ак курттар да бар.

Алар ар кандай функцияларды аткарышат жана топурактын ар кайсы бөлүктөрүндө жашашат.

Сен байкадыңбы? Башка организмдерде буга чейин байкагандай, 
алардын буттары жок. Бул аларды таануунун абдан жакшы жолу.
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Кумурска Ане

Авторлор

Лусиана Сантос Клермон-Оверни университетинде 
Сапат, коопсуздук жана айлана-чөйрөнү коргоо боюнча 
илимдин магистри жана Уберландия Федералдык  
университетинен Өндүрүш технологиялары адистиги 
боюнча жогорку билим алган. Ал иллюстрацияны 
дайыма өзүнүн хоббиси деп эсептеп келген, бирок 
акыркы мезгилдерде бул брошюраны иллюстрациялоо 
мүмкүндүгү анын келечек көз карашын өзгөрттү.

Марсела Лазаро – Флуминенс Федералдык 
университетинде экологиялык геохимия 
боюнча аспирант. Топурак таануу жана 
трансплантацияланган мангр топурактарынын 
геохимиясы боюнча проекттин үстүндө иштейт. 
Ал Рио-де-Жанейронун Федералдык айылдык 
университетинен Топурак таануу илими боюнча 
магистр даражасын алган.

Габриэль Нобрега Сеара Федералдык университетинен жана Сан-
Пауло университетинен топурак жана өсүмдүктөрдүн азыктануусу 
боюнча магистр жана докторлук даражаларды алган. Ал Флуминенс 
Федералдык университетинин Геохимия кафедрасынын профессору, 
жер кыртышынын генезиси, көмүртек динамикасы жана топурактын 
булганышы жаатындагы маселелерге кызыгат.

Глаусия Гимарайнш Рио-де-Жанейро Мамлекеттик университетинде 
билим берүү тармагында философия илимдеринин докторлук 
даражасын алган, ушул эле окуу жайдын билим берүү факультетин 
аяктаган, учурда ал жерде доцент болуп иштейт.

Родольфо Феррейра Сан-Пауло университетинин Билим берүү 
илимдеринин доктору даражасын алган, Рио-де-Жанейро Федералдык 
университетинин Билим берүү илиминин магистри жана Рио-де-
Жанейро Мамлекеттик университетинин Педагогикалык факультетин 
аяктаган, учурда ал жерде доцент болуп иштейт.
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Топурактын тазалыгын текшерүүнүн бир жолу - анда 
мен, сөөлжандар, чопкутчандар, микроорганизмдер, 

өсүмдүктөр сыяктуу организмдердин бар болушун 
аныктоо.

Бул организмдердин бардыгы менин кичинекей досторум 
жана топурактын биологиялык ар түрдүүлүгүн түзөт.

Топурактын ичиндеги жашоо жөнүндө бир аз билүү 
жөнүндө кандай ойдосуң?

Ал жерде көптөгөн организмдер тиричилик кылат, бирок 
сени алардын бир нечеси менен гана тааныштырам.
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Эгерде биологиялык ар түрдүүлүк азайса же түгөнүп 
калса, топурак капаланып, сууну тазалай албай, тамак-

ашты аз өндүрүп, климатты туура эмес жөнгө салып, 
атмосферада газдарды жөнгө салууну токтотот.

Натыйжада, мындай нерсе деградацияга дуушарланган 
топурак деп аталат.

Ошондо бүткүл жаратылыш кайгыга батат.
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Топурактын деградацияланышы, негизинен, адамдын 
күнөөсүнүн натыйжасында чыккан өрттүн кесепетинен, 

ошондой эле адамдар токойлорду кыйып, жаш көчөттөрдү 
туура эмес жолдо отургузгандыктан болот.

Мунун бардыгы топурактын биологиялык  
ар түрдүүлүгүн төмөндөтөт.

Натыйжада, эрозия, чөлгө айлануу, планетанын 
температурасынын көтөрүлүшү жана азык-түлүктүн 

тартыштыгы сыяктуу башка процесстер  
да байкала баштайт.
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Эгерде ар ким өз ишин аткарса, 

анда биз баарыбыз бактылуу болобуз!



123

Топурактын биологиялык ар түрдүүлүгү өзүнүн жашоосуна 
жана планетанын бардык тирүү жандыктарынын 

жашоосуна кандайча оң таасирин тийгизе тургандыгы 
жөнүндө бир аз айтып берген кумурска Ане болду.



124

Сенин бутуңдун 
астындагы жашоо

Авторлор

Стефани Юрбург - Галле-Йена-Лейпцигдеги 
Германиянын Биологиялык ар түрдүүлүктү 
интегративдик синтездөө борборунун 
изилдөөчүсү. Бактерияларды, айрыкча 
топуракта тиричилик кылган бактерияларды 
изилдейт. Анын пикиринде, бактериялар 
чечүүчү мааниге ээ, анткени алар өлүп, чирип 
калгандардын баарын кайрадан тирүү нерсеге 
айландыруу жөнүндө кам көрүшөт.

Роэл ван Клинк адам ишмердүүлүгүнө жана климаттын өзгөрүшүнө 
байланыштуу биологиялык ар түрдүүлүктүн пайдасын жана 
жоготууларын түшүнүү үчүн дүйнө жүзү боюнча курт-кумурскаларды 
изилдейт. Ал ошондой эле Галле-Йена-Лейпцигдеги Германиянын 
Биологиялык ар түрдүүлүктү интегративдик синтездөө борборунун 
изилдөөчүсү.
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Коко топуракты  
жакшы көрөт 

Авторлор

Фредерик Дадзи - Сиднейдеги Жаңы Түштүк 
Уэльс университетинин аспиранты. Топурактын ден-
соолугун чыңдоо жана өсүмдүктөрдүн калыбына 
келишин колдоо үчүн кыртыштын биогеохимиялык 
процесстерин жана топурактын микробиологиясын 
айкалыштырып, өсүмдүктөрдүн өсүшүн жандандыруу 
менен деградацияланган кургак жерлерди калыбына 
келтирүү боюнча иш алып барат. Германиянын 
Геттинген университетинде тропикалык жана эл 
аралык токой чарбачылык боюнча окуп, топурактын 
биогеохимиялык процесстери жана өсүмдүктөрдүн 
өсүшү боюнча адистешкен.

Джанкарло Кьяренца - Сидней университетинин аспиранты. Ал Генуя 
университетинин бакалавр даражасын жана Болонья университетинин 
Экологиялык ботаника адистиги боюнча экология илиминин магистри 
даражасын алган. Ал өсүмдүктөр менен топурактын ортосундагы ири 
масштабдуу байланыштарга жана топурактын экосистеманы кандайча 
калыптандыра алаарына кызыгат. Анын жерге болгон сүйүүсү анын 
аспирантурада, табигый экосистемага топурактын тийгизген таасирин 
изилдөө учурунда башталган.

Чэнь Хань - Кытайдан келген чет элдик студентка, Австралиянын 
UNSW Сидней шаарында химиялык инженерия илимдери боюнча 
докторантура практикасын өтүп жатат. Ал парник эффектисин азайтуу 
боюнча проекттердин үстүндө иштейт жана энергетикалык кризисти 
чечүүгө жардам берет. Анын өнөрү жаратылышка негизделген. Анын 
жашоого карата болгон сүйүүсү абдан зор.
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КокоКоко топурактытопуракты

Топурактын биологиялык ар түрдүүлүгүнүн 
маанилүүлүгүн түшүнүү

Авторлор: Фредерик Дадзи, Джанкарло Кьяренца и Чэнь Хань

Иллюстрациясы: Чэнь Хань
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Коко – бул торопой, ошондуктан ал баткакта 
ойногонду каалайт. Бирок ал кирдеп калам деп коркот, 
ошондуктан баткакта ойногондо  дайыма мээлей менен 
бут кийим кийип чыгат.

Апа, сиз мени  
баткакта ойногонго 

сыртка алып 
чыгасызбы?
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Торопойдун атасы менен апасы Кокону топурактын 
сыры жөнүндө сүйлөшүү үчүн алып кетишет, алар 
Кокого коркуу сезиминен арылууга жардам беришет 
деп үмүттөнүшөт.
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Атасы Кокого топурактын тарыхы жөнүндө айтып 
берет.

Ата: Көрдүңбү, суу кандай сонун?
Топурак аны балыктар үчүн тазалоого жардам 
берди. Топурак өсүмдүктөрдүн жакшы өсүшү үчүн 
азык заттарды берет. Ошондой эле топурак бардык 
адамдарга турак жай үчүн орун берет.

Чын элеби?!  
Апа, аны топурак 
кантип жасайт?
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Торопойдун апасы Кокону бир нече достору менен 
тааныштырат. Бул достор жерде жашашат.

Апа: Көптөгөн тирүү жандыктар топуракта жашайт 
деп атаңдын айтканы эсиңдеби?

Коко: Ооба!

Апа: Ооба, алардын бардыгы топурактын сонун 
иштерди аткарышы үчүн ар кандай жолдор менен 
иштешет.
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Атаң топуракта жашаган жандыктар жөнүндө 
көбүрөөк маалымат айтып берүү үчүн келди.

Ата: Көрчычкан жана коен сыяктуу ири жандыктар 
топурактан туннелдерди казып, топурактын тереңинде 
көмүлгөн топурак азык заттарын топурактын бетине 
алып чыгышат. Бул өсүмдүктөр үчүн маанилүү, 
анткени алар жакшы өсүшүнө жардам бере турган 
азыктарды ала алышат.

Коко: Огоо, мен аларды кучактагым келет.
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Ата: Сөөлжандар дагы топурактын ичине суу жана аба 
кире турган тешиктерди казышат, ошондо топуракта 
башка тирүү жандыктар үчүн суу бар болот.

Коко: Алар аябай укмуштуудай! Мээлейлеримди 
чечип, алар менен кол алышкым келет!
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Апа: Карачы, Коко! Топуракта органикалык заттардын 
чоң бөлүктөрүн бөлүп ажыраткан муунак буттуу жана 
кенелер сыяктуу башка кичинекей организмдер дагы 
бар. Алар органикалык заттардан өсүмдүктөрдүн 
колдонуусу үчүн азык заттарды өндүрүшөт.
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Торопойдун апасы - илимпоз жана топурактын биологиялык 
ар түрдүүлүгүн изилдөө менен алектенет. Ал Кокого 
бактерияларды көрсөткөнүнө аябай кубанды.

Апа: Топурактагы кичинекей жандыктар жөнүндө дагы бир 
сонун окуяны уккуң келеби?

Коко: Ооба! 

Апа: Топурак илдетке чалдыгып калганда жана анын 
бетине таштанды, бензин жана ашыкча туз сыяктуу жаман 
нерселерди таштаганда, өсүмдүктөр жакшы өсө албай калат. 
Кээде өсүмдүктөр өлүп калат. Топуракты айыктыруу үчүн биз 
өз көзүбүз менен көрө албаган бактериялар сыяктуу майда 
жандыктарга (микроорганизмдерге) муктажбыз. Алар топурак 
таза жана ден-соолукка пайдалуу болушу үчүн топурактагы 
жаман нерселер менен азыктанып, бөлүп ажыратышат. 
Кичинекей организмдерди көрүү үчүн биз микроскопту 
колдонобуз. Ошентип, сен топурактагы ар бир тирүү жандык 
зор мааниге ээ экендигин түшүндүң.

Микроскоп
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Коко аябай бактылуу. Ал өтүгүн чечип, ушул 
кичинекей досторуна жакыныраак отурат.

Коко: Ата, апа, мен топуракты жакшы көрөм жана 
анда жашаган бардык жандыктар менен дос болгум 
келет!

Апа: Эмне үчүн алар менен дос болгуң келет?

Коко: Топурактын жакшырышына жардам берүү үчүн. 
Мен досторум менен баткакта да ойногум келет!

Апа: Макул, Коко, досторуңду коргоону унутпа. 
Топурактагы ар бир тирүү жандыкты коргогондо, 
топурак жакшы иштейт!
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Топурактын биологиялык ар түрдүүлүгүнүн 
жоготулушун токтотуу үчүн эмне кылышыбыз 
керек?

Жашыл 
шаарларды 

куруп, туруктуу 
негизде жашоону 

камсыздоо

Маалымдуулукту 
жогорулатуу 

жана кыртыштын 
биоактивдүүлүгүн 

коргоого  
үндөө 

Ашыкча  
пайдаланууну 

кыскартуу, кайрадан 
колдонуу жана  
кайра иштетүү Топурактын 

биологиялык  
ар түрдүүлүгү боюнча 
билимди изилдөөгө 
жана инновацияга 

инвестиция  
салуу 

Топурак  
ресурстарын 
пайдаланууну  

туруктуу негизде 
башкаруу 
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