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วัคัซีีน Td (โรคบาดทะยักั (Tetanus),  
โรคคอตีีบ (Diphtheria)):
ส่ิ่�งท่ี่�คุณุต้อ้งทราบ

1. เหตุใดจึงต้อ้งรับัวัคัซีีน

วัคัซีีน Td สามารถป้้องกันัโรคบาดทะยักัและโรค
คอตีีบได้้

โรคบาดทะยักัเข้า้สู่่�ร่่างกายผ่า่นบาดแผลหรืือรอยแผล 
โรคคอตีบีแพร่่กระจายจากมนุุษย์ส์ู่่�มนุุษย์ ์
�	โรคบาดทะยักั (TETANUS, T) ทำำ�ให้ก้ล้า้มเนื้้ �อเกิดิ
อาการเจ็็บเกร็ง โรคบาดทะยักัอาจนำำ�ไปสู่่�ปััญหา
สุขุภาพร้า้ยแรงต่่าง ๆ ซ่ึ่�งรวมถึึงการไม่่สามารถอ้า้
ปากได้ ้กลืนือาหารลำำ�บาก และหายใจลำำ�บาก หรืือ
เสียีชีวีิติ
�	โรคคอตีีบ (DIPHTHERIA, D) อาจนำำ�ไปสู่่�อาการ
หายใจลำำ�บาก หัวัใจล้ม้เหลว อัมัพาต หรืือเสียีชีวีิติ

2. วัคัซีีน Td

วัคัซีีน Td มีไีว้ส้ำำ�หรัับเด็ก็ที่่�มีอีายุ ุ7 ปีีขึ้้ �นไป วัยัรุ่่�น และ
ผู้้� ใหญ่่เท่่านั้้ �น

วัคัซีีน Td มักัมีกีารให้ใ้นรููปแบบวัคัซีีนเข็็มกระตุ้้ �นทุุก 
10 ปีี หรืือหลังัเวลา 5 ปีีในกรณีีที่่�มีรีอยแผลหรืือแผล
ไฟไหม้ส้กปรกหรืือรุุนแรง

วัคัซีีนอีีกชนิดหน่ึ่�งที่่�เรีียกว่่า “Tdap” อาจนำำ�มาใช้แ้ทน
วัคัซีีน Td โดยวัคัซีีน Tdap ใช้ป้้้องกันัโรคไอกรน เพิ่่�ม
เติมิจากโรคบาดทะยักัและโรคคอตีบี

ทั้้ �งนี้้ � วัคัซีีน Td สามารถให้พ้ร้อ้มกับัวัคัซีีนชนิดอื่่�น ๆ 
ได้้

3. �พููดคุุยกับัผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุุขภาพของ
คุุณ

แจ้ง้ให้ผู้้้� ให้บ้ริิการวัคัซีีนของคุณุทราบ หากบุคุคลที่่�รัับ
วัคัซีีนนั้้ �น:
�	มีอีาการแพ้ห้ลังัจากได้้รับวัคัซีีนป้้องกันัโรค
บาดทะยักัหรืือโรคคอตีีบครั้้ �งก่อ่นหน้้า หรืือมีี
อาการแพ้้รุุนแรงที่่�เป็็นอันัตรายถึงึชีีวิติ
�	มีกีลุ่่�มอาการกิลิแลง-บาร์เ์ร (หรืือเรีียกว่่า “GBS”)
�	มีอีาการปวดหรืือบวมรุุนแรงหลังัจากได้้รับวัคัซีีน
ชนิดใด ๆ ก่อ่นหน้้าที่่�ใช้้ป้้ องกันัโรคบาดทะยักั
หรืือโรคคอตีีบ

ในบางกรณีี ผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพของคุณุอาจ
ตัดัสินิใจเลื่่�อนการให้ว้ัคัซีีน Td ออกไปจนกว่่าจะถึึง
การนััดตรวจในอนาคต

ผู้้�ที่่ �มีอีาการป่่ วยเล็็กน้อ้ย เช่่น ไข้ห้วัดั สามารถรัับ
วัคัซีีนได้ ้ผู้้�ที่่ �มีอีาการป่่ วยระดับัปานกลางหรืือรุุนแรง 
โดยปกติคิวรรอจนกว่่าอาการจะดีขีึ้้ �นก่่อนเข้า้รัับ
วัคัซีีน Td

ทั้้ �งนี้้ � ผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพของคุณุสามารถให้ข้้อ้มููล
เพิ่่�มเติมิแก่่คุณุได้้
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4. ความเสี่่�ยงของอาการแพ้ว้ัคัซีีน

�	ในบางครั้้ �ง อาจเกิดิอาการปวด รอยแดง หรืือรอย
บวมในบริิเวณที่่�ฉีีด อาการไข้เ้ล็็กน้อ้ย ปวดศีรีษะ 
รู้้�สึึก เมื่่�อยล้า้ และคลื่่�นไส้ ้อาเจียีน ท้อ้งเสียี หรืือปวด
ท้อ้งหลังัการฉีีดวัคัซีีน Td

บางคนอาจเป็็นลมหลังัจากให้ก้ารรัักษา รวมถึึงการ
ฉีีดวัคัซีีน แจ้ง้ผู้้� ให้บ้ริิการของคุณุทราบ หากคุณุรู้้�สึึก
เวียีนหัวั หรืือการมองเห็น็เปลี่่�ยนแปลงไป หรืือมีเีสียีง
ในหูู

เมื่่�อให้ร้่่วมกับัยาใด ๆ มีโีอกาสน้อ้ยมากที่่�วัคัซีีนจะก่่อ
ให้เ้กิดิอาการแพ้รุุ้นแรง การบาดเจ็็บร้า้ยแรงอื่่�น ๆ 
หรืือเสียีชีวีิติ

5. �ควรทำำ�อย่างไรหากเกิิดปััญหาร้า้ยแรง

อาการแพ้อ้าจเกิดิขึ้้ �นได้ห้ลังัจากผู้้�ที่่ �ได้รั้ับวัคัซีีน
ออกจากคลินิิิก หากคุณุพบสัญัญาณของอาการแพ้้
รุุนแรง (ลมพิษิ อาการบวมที่่�ใบหน้า้และลำำ�คอ หายใจ
ลำำ�บาก หัวัใจเต้น้เร็็ว วิงิเวียีนศีรีษะ หรืืออาการอ่่อน
แรง) โปรดโทรติดิต่่อ 9-1-1 และพาบุคุคลนั้้ �นไปยังัโรง
พยาบาลที่่�ใกล้ท้ี่่�สุดุ

สำำ�หรัับอาการอื่่�น ๆ ที่่�ทำำ�ให้คุ้ณุเกิดิความกังัวล โปรด
ติดิต่่อผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพของคุณุ

ควรรายงานอาการแพ้ไ้ปยังัระบบการรายงาน
เหตุกุารณ์ไ์ม่่พึึงประสงค์จ์ากวัคัซีีน (Vaccine Adverse 
Event Reporting System, VAERS) ผู้้� ให้บ้ริิการดููแล
สุขุภาพของคุณุมักัจะเป็็นผู้้�ทำ ำ�การรายงานดังักล่่าว
นี้้ � หรืือคุณุสามารถทำำ�ได้ด้้ว้ยตนเองเช่่นกันั เยี่่�ยม
ชมเว็บ็ไซต์ ์VAERS ที่่� www.vaers.hhs.gov หรืือโทร
ติดิต่่อ 1-800-822-7967 VAERS มีไีว้ส้ำำ�หรัับการ
รายงานอาการแพ้เ้ท่่านั้้ �น และสมาชิกิคณะทำำ�งานของ 
VAERS จะไม่่ให้ค้ำำ�ปรึึกษาทางการแพทย์ ์

6. �โปรแกรมช่่วยเหลืือชดเชยสำำ�หรับัการ
ได้ร้ับัอันัตรายจากวัคัซีีนแห่่งชาติิ

National Vaccine Injury Compensation Program 
(VICP) (โปรแกรมช่่วยเหลือืชดเชยสำำ�หรัับการได้้
รัับอันัตรายจากวัคัซีีนแห่่งชาติ)ิ เป็็นโปรแกรมส่่วน
กลางที่่�สร้า้งขึ้้ �นเพื่่�อชดเชยให้แ้ก่่ผู้้�ที่่ �อาจได้รั้ับบาด
เจ็็บจากวัคัซีีนบางชนิด การเรีียกร้อ้งค่่าสินิไหม
ทดแทนเกี่่�ยวกับัการบาดเจ็็บหรืือการเสียีชีวีิติที่่�มา
จากอาการแพ้เ้นื่่�องจากการได้รั้ับวัคัซีีน มีขีีดีจำำ�กัดั
เวลาในการยื่่�นเรื่่�อง ซ่ึ่�งอาจต้อ้งดำำ�เนิินการภายใน
สองปีี เยี่่�ยมชมเว็บ็ไซต์ ์VICP ที่่� www.hrsa.gov/
vaccinecompensation หรืือโทร 1-800-338-2382 เพื่่�อ
เรีียนรู้้� เกี่่�ยวกับัโปรแกรมดังักล่่าวและประเด็น็เรื่่�องการ
เรีียกร้อ้งค่่าสินิไหมทดแทน

7. ฉัันจะเรีียนรู้้� เพ่ิ่�มเติิมได้อ้ย่างไร

�	สอบถามผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพของคุณุ
�	โทรติดิต่่อกรมสุขุภาพของรััฐ หรืือท้อ้งถิ่่�นของคุณุ
�	เยี่่�ยมชมเว็บ็ไซต์ข์อง Food and Drug 

Administration (FDA) (สำำ�นักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา) ของสหรััฐอเมริิกาสำำ�หรัับ 
ใบแทรกแพ็ค็เกจวัคัซีีนและข้อ้มููลเพิ่่�มเติมิที่่� 
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines
�	ติดิต่่อ Centers for Disease Control and Prevention 

(CDC) (ศููนย์ค์วบคุมุและป้้องกันัโรค):
-	โทร 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) หรืือ
-	ไปที่่�เว็บ็ไซต์ข์อง CDC ที่่� www.cdc.gov/vaccines
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