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S U M M A R Y 
 
T his y e ar s N o b el Pri z e a w ar d s dis c o v eri e s of t w o vir us es c a u si n g s e v er e h u m a n dis e as e s.  
 
H ar al d  z ur H a us e n w e nt a g ai nst c urr e nt d o g m a a n d p ost ul at e d t h at o n c o g e ni c h u m a n p a pill o m a 
vir us ( H P V) c a u s e d c er vi c al c a n c er, t h e s e c o n d m o st c o m m o n c a n c er a m o n g w o m e n. H e r e ali z e d 
t h at H P V- D N A c o ul d e xist i n a n o n- pr o d u cti v e st at e i n t h e t u m o urs, a n d s h o ul d b e d et e ct a bl e b y 
s p e cifi c  s e ar c h es  f or  vir al  D N A.  H e  f o u n d  H P V t o b e  a  h et er o g e n e o u s f a mil y  of  vir us es.  O nl y 
s o m e H P V t y p e s c a u s e c a n c er. His dis c o v er y h as l e d t o c h ar a ct eri z ati o n of t h e n at ur al hist or y of 
H P V  i nf e cti o n,  a n  u n d erst a n di n g  of  m e c h a nis ms  of  H P V-i n d u c e d  c ar ci n o g e n esis  a n d  t h e 
d e v el o p m e nt of pr o p h yl a cti c v a c ci n es a g ai nst H P V a c q uisiti o n.   

 
Fr a n ç ois e B arr é- Si n o ussi a n d L u c M o nt a g ni er dis c o v er e d h u m a n i m m u n o d efi ci e n c y vir us ( HI V). 
Vir u s  pr o d u cti o n  w as  i d e ntifi e d  i n  l y m p h o c yt es  fr o m  p ati e nts  wit h  e nl ar g e d  l y m p h  n o d es  i n 
e arl y  st a g es  of  a c q uir e d  i m m u n o d efi ci e n c y,  a n d  i n  bl o o d  fr o m p ati e nts wit h  l at e  st a g e  dis e as e. 
T h e y  c h ar a ct eri z e d  t his  r etr o vir us  as  t h e  first  k n o w n  h u m a n  l e nti vir us  b as e d  o n  it s 
m or p h ol o gi c al,  bi o c h e mi c al  a n d  i m m u n ol o gi c al  pr o p erti es.  HI V  i m p air e d  t h e  i m m u n e  s yst e m 
b e c a us e  of  m assi v e  vir us  r e pli c ati o n  a n d  c ell  d a m a g e  t o  l y m p h o c yt e s.  T h e  dis c o v er y  w a s  o n e 
pr er e q ui sit e  f or  t h e  c urr e nt  u n d erst a n di n g  of  t h e  bi ol o g y  of  t h e  dis e a s e  a n d  it s  a ntir etr o vir al 
tr e at m e nt.  



 
 
Dis c o v e r y of h u m a n p a pill o m a vi r us c a u si n g c e r vi c al c a n c e r  
A g ai nst  t h e  pr e v aili n g  vi e w  d uri n g  t h e  1 9 7 0 s,  H ar al d  z ur  H a u s e n  p ost ul at e d  a  r ol e  f or  h u m a n 
p a pill o m a vir u s ( H P V) i n c er vi c al c a n c er. H e as s u m e d t h at t h e t u m o ur c ell s, if t h e y c o nt ai n e d a n 
o n c o g e ni c  vir u s,  s h o ul d  h ar b o ur  vir al  D N A  i nt e gr at e d  i nt o  t h eir  g e n o m e s.  T h e  H P V  g e n e s 
pr o m oti n g c ell pr olif er ati o n s h o ul d t h er ef or e b e d et e ct a bl e b y s p e cifi c all y s e ar c hi n g t u m o ur c ells 
f or  s u c h  vir al  D N A.  H ar al d  z ur  H a us e n  p urs u e d  t his  i d e a  f or  o v er  1 0  ye ars  b y  s e ar c hi n g  f or 
diff er e nt  H P V t y p e s,  a  s e ar c h  m a d e  diffi c ult  b y  t h e  f a ct  t h at  o nl y  p arts  of  t h e  vir al  D N A  w er e 
i nt e gr at e d i nt o t h e h ost g e n o m e. H e f o u n d n o v el H P V- D N A i n c er vi x c a n c er bi o psi es, a n d t h us 
dis c o v er e d t h e n e w, t u m o uri g e ni c H P V 1 6 t y p e i n 1 9 8 3. I n 1 9 8 4, h e cl o n e d H P V 1 6 a n d 1 8 fr o m 
p ati e nts wit h c er vi c al c a n c er. T h e H P V t y p es 1 6 a n d 1 8 w er e c o nsist e ntl y f o u n d i n a b o ut 7 0 % of 
c er vi c al c a n c er bi o psi es t hr o u g h o ut t h e w orl d.  
 
I m p o rt a n c e of t h e H P V dis c o v e r y  
T h e  gl o b al  p u bli c  h e alt h  b ur d e n  attri b ut a bl e  t o  h u m a n  p a pill o m a  vir us es  i s  c o nsi d er a bl e.  M or e 
t h a n 5 % of all c a n c ers w orl d wi d e ar e c a u s e d b y p ersist e nt i nf e cti o n wit h t his vir us. I nf e cti o n b y 
t h e h u m a n p a pill o m a vir u s is t h e m ost c o m m o n s e x u all y tr a ns mitt e d a g e nt, affli cti n g 5 0- 8 0 % of 
t h e p o p ul ati o n. Of t h e m or e t h a n 1 0 0 H P V t y p es k n o w n, a b o ut 4 0 i nf e ct t h e g e nit al tr a ct, a n d 1 5 
of t h es e p ut w o m e n at  hi g h ris k  f or  c er vi c al c a n c er. I n  a d diti o n, H P V is  f o u n d i n s o m e v ul v al, 
p e nil e, or al a n d ot h er c a n c ers. H u m a n p a pill o m a vir us c a n b e d et e ct e d i n 9 9. 7 % of w o m e n wit h 
hist ol o gi c all y c o nfir m e d c er vi c al c a n c er, aff e cti n g s o m e 5 0 0, 0 0 0 w o m e n p er y e ar.  
 
H ar al d  z ur  H a us e n d e m o nstr at e d  n o v el pr o p erti es of H P V t h at  h a v e l e d  t o a n u n d erst a n di n g of 
m e c h a nis ms  f or  p a pill o m a  vir u s-i n d u c e d  c ar ci n o g e n esis  a n d  t h e  pr e dis p osi n g  f a ct ors  f or  vir al 
p ersist e n c e  a n d  c ell ul ar  tr a nsf or m ati o n.  H e  m a d e  H P V 1 6  a n d  1 8  a v ail a bl e  t o  t h e  s ci e ntifi c 
c o m m u nit y.  V a c ci n es  w er e  ulti m at el y  d e v el o p e d  t h at  pr o vi d e 9 5  % pr ot e cti o n  fr o m  i nf e cti o n 
b y t h e hi g h ris k H P V 1 6 a n d 1 8 t y p es. T h e v a c ci n es m a y als o r e d u c e t h e n e e d f or s ur g er y a n d t h e 
gl o b al b ur d e n of c er vi c al c a n c er.  
 
Dis c o v e r y of HI V  
F oll o wi n g  m e di c al  r e p orts  of  a  n o v el  i m m u n o d efi ci e n c y  s y n dr o m e  i n  1 9 8 1,  t h e  s e ar c h  f or  a 
c a us ati v e  a g e nt  w as  o n.  Fr a n ç ois e  B arr é- Si n o ussi  a n d  L u c  M o nt a g ni er  is ol at e d  a n d  c ult ur e d 
l y m p h n o d e c ells fr o m p ati e nts t h at h a d s w oll e n l y m p h n o d es c h ar a ct eri sti c of t h e e arl y st a g e of 
a c q uir e d  i m m u n e  d efi ci e n c y.  T h e y  d et e ct e d  a cti vit y  of  t h e  r etr o vir al  e n z y m e  r e v ers e 
tr a ns cri pt as e, a dir e ct si g n of r etr o vir u s r e pli c ati o n. T h e y als o f o u n d r etr o vir al p arti cl es b u d di n g 
fr o m  t h e  i nf e ct e d  c ell s.  Is ol at e d  vir us  i nf e ct e d  a n d  kill e d  l y m p h o c yt e s  fr o m  b ot h  dis e as e d  a n d 
h e alt h y  d o n ors,  a n d  r e a ct e d  wit h  a nti b o di es  fr o m  i nf e ct e d  p ati e nt s.  I n  c o ntr ast  t o  pr e vi o u sl y 
c h ar a ct eri z e d  h u m a n  o n c o g e ni c  r etr o vir u s es,  t h e  n o v el  r etr o vir us  t h e y  h a d  dis c o v er e d,  n o w 
k n o w n  as  h u m a n  i m m u n o d efi ci e n c y  vir u s  ( HI V),  di d  n ot  i n d u c e  u n c o ntr oll e d  c ell  gr o wt h. 
I nst e a d,  t h e  vir u s  r e q uir e d  c ell  a cti v ati o n  f or  r e pli c ati o n  a n d  m e di at e d  c ell  f usi o n  of  T 
l y m p h o c yt es.  T his  p artl y  e x pl ai n e d  h o w  HI V i m p airs  t h e  i m m u n e  s yst e m  si n c e  t h e T  c ells  ar e 
ess e nti al  f or  i m m u n e  d ef e n c e.  B y  1 9 8 4,  B arr é- Si n o ussi  a n d  M o nt a g ni er  h a d  o bt ai n e d  s e v er al 
is ol at e s  of  t h e  n o v el  h u m a n  r etr o vir u s,  w hi c h  t h e y  i d e ntifi e d  as  a  l e nti vir us,  fr o m  s e x u all y 
i nf e ct e d i n di vi d u als, h a e m o p hili a cs, m ot h er t o i nf a nt tr a ns mis si o ns a n d tr a nsf us e d p ati e nts. T h e 
si g nifi c a n c e  of  t h eir  a c hi e v e m e nts  s h o ul d  b e  vi e w e d  i n  t h e  c o nt e xt  of  a  gl o b al  u bi q uit o us 
e pi d e mi c aff e cti n g cl o s e t o 1 % of t h e p o p ul ati o n. 
 
I m p o rt a n c e of t h e HI V di s c o v e r y 
S o o n aft er t h e dis c o v er y of t h e vir u s, s e v er al gr o u ps c o ntri b ut e d t o t h e d efi niti v e d e m o nstr ati o n 
of HI V as t h e c a us e of a c q uir e d h u m a n i m m u n o d efi ci e n c y s y n dr o m e ( AI D S). B arr é- Si n o u ssi a n d 
M o nt a g ni er s  dis c o v er y  m a d e  r a pi d  cl o ni n g  of  t h e  HI V- 1  g e n o m e  p ossi bl e.  T his  h as  all o w e d 



i d e ntifi c ati o n of i m p ort a nt d et ails i n it s r e pli c ati o n c ycl e a n d h o w t h e vir u s i nt er a ct s wit h its h ost. 
F urt h er m or e, it l e d t o d e v el o p m e nt of m et h o ds t o di a g n os e i nf e ct e d p ati e nts a n d t o s cr e e n bl o o d  
pr o d u cts,  w hi c h  h as  li mit e d  t h e  s pr e a d  of  t h e  p a n d e mi c.  T h e  u n pr e c e d e nt e d  d e v el o p m e nt  of 
s e v er al  cl ass e s  of  n e w  a nti vir al  dr u gs  is  als o  a  r es ult  of  k n o wl e d g e  of  t h e  d et ails  of  t h e  vir al 
r e pli c ati o n  c ycl e.  T h e  c o m bi n ati o n  of  pr e v e nti o n  a n d  tr e at m e nt  h a s  s u b st a nti all y  d e cr e as e d 
s pr e a d  of  t h e  dis e as e  a n d  dr a m ati c all y  i n cr e as e d  lif e  e x p e ct a n c y  a m o n g  tr e at e d  p ati e nts.  T h e 
cl o ni n g  of  HI V  e n a bl e d  st u di e s  of  it s  ori gi n  a n d  e v ol uti o n.  T h e  vir u s  w as  pr o b a bl y  p ass e d  t o 
h u m a ns fr o m c hi m p a n z e es i n W est Afri c a e arl y i n t h e 2 0t h c e nt ur y, b ut it is still u n cl e ar w h y t h e 
e pi d e mi c s pr e a d s o dr a m ati c all y fr o m 1 9 7 0 a n d o n w ar ds.  
 
I d e ntifi c ati o n of vir us h ost i nt er a cti o n s h a s pr o vi d e d i nf or m ati o n o n h o w HI V e v a d es t h e h ost s 
i m m u n e  s yst e m  b y  i m p airi n g  l y m p h o c yt e  f u n cti o n,  b y  c o nst a ntl y  c h a n gi n g  a n d  b y  hi di n g  it s 
g e n o m e i n t h e  h o st l y m p h o c yt e D N A, m a ki n g it s er a di c ati o n i n t h e i nf e ct e d h o st diffi c ult e v e n 
aft er  l o n g-t er m  a nti vir al  tr e at m e nt.  E xt e nsi v e  k n o wl e d g e  a b o ut  t h es e  u ni q u e  vir al  h ost 
i nt er a cti o ns  h as,  h o w e v er,  g e n er at e d  r es ult s  t h at  c a n  pr o vi d e  i d e as  f or  f ut ur e  v a c ci n e 
d e v el o p m e nt as w ell as f or t h er a p e uti c a p pr o a c h es t ar g eti n g vir al l at e n c y. 
 

HI V  h as  g e n er at e d  a n o v el p a n d e mi c.  N e v er b ef or e h as  s ci e n c e a n d m e di ci n e b e e n  s o q ui c k t o 

dis c o v er,  i d e ntif y  t h e  ori gi n  a n d  pr o vi d e  tr e at m e nt  f or  a  n e w  dis e as e  e ntit y.  S u c c e ssf ul  a nti-
r etr o vir al t h er a p y r es ults i n lif e e x p e ct a n ci e s f or p ers o ns wit h HI V i nf e cti o n n o w r e a c hi n g l e v el s 

si mil ar t o t h os e of u ni nf e ct e d p e o pl e.  
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HPV– human papilloma virus  
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HIV – human immunodeficiency virus
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